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1. IHosicHuTeIbHAA 3alIUCKA
1.1.XapakTrepucTuka y4eOHOro npeamera, ero MecTo U pojib B 00pa3oBareibHOM
npouecce

[Iporpamma yuednoro npeamera [10.01.YI1.04., I[10.01.VI1.03. «Knaccuueckuit
TaHeny, nanee - [Iporpamma, pa3paboTtaHa Ha OCHOBE U C y4eToM deaepaibHbIX
TOCYJapCTBEHHBIX TPEOOBAaHUM K MHUHUMYMY COJIEp)KaHUS, CTPYKTYpPE U YCIOBUSIM
peanu3aiu JOMOJHUTEIBHOU TpeAnpodeccuoHaIbHO MporpaMmMbl B 00JIacTH
Xopeorpaguyeckoro MCKyccTBa «Xopeorpapuyeckoe TBOPYECTBO» U CPOKY 00yUEHUS
10 9TOM IporpamMMme, YTBEPKJICHHBIX MpUKa3oM MuHuctepctBa KyabTypsl PO ot 12
mapta 2012 r. N 158, nanee - ®I'T.

B coorBerctBun ¢ OI'T, yuebnsiii npeamer [10.01.VIL.04., T10.01.VIIL.03.
«Knaccuueckuit TaHen» BXOJMT B TMPEIMETHYH o001acth «Xopeorpadpuyeckoe
UCIIOJTHUTEIBLCTBOY», 00sI3aTeNIeH K U3yUYEHUIO, IOCKOJIBKY SIBISETCS COCTABHON YaCThIO
JOTIOJTHUTEIBHOM npeanpodeccuoHaabHON IPOTrpaMMBbl B obnactu
xopeorpaduyeckoro HMckycctBa «Xopeorpapuyeckoe TBopuecTBO», aanee — JIIII
«Xopeorpapudyeckoe TBOPUECTBO», pPeAM3yeMOM B MYHHIIMIAIBHOM OOJKETHOM
YUPEXKICHUH TOTOTHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus «JleTckas my3bikaibHas mikojga Ne7» T.
Upkytcka, nanee — MBY 1O «JAMII No7» ropona MpkyTtcka.

VYueOnsiii npenmet «Kimaccudyeckuit TaHel HarpaByIeH Ha:

- BBISIBJICHUE OJApEHHBIX JIeTeld B 00JacCTH XOpeorpaduueckoro HMCKyccTBa B
pPaHHEM JIETCKOM BO3pPACTE;

- CO3/IaHM€ YCJIOBHM I XYJOKECTBEHHOTO OOpa30BaHMsI, 3CTETUYECKOTO
BOCIIMTAaHUSA, TyXOBHO-HPABCTBEHHOTO Pa3BUTHS JETEH;

- IpuoOpeTeHne  IeThbMU  3HAHWA, YMEHUH W  HABBIKOB B  00JacTu
xopeorpaduaecKoro UCMOTHUTEIBCTBA;

- IPHOOPETEHNE IETHbMHU OTBITA TBOPUECKOM JCATEIHHOCTH;

- OBJIAJICHUE AETHbMU JYXOBHBIMU U KYIBTYPHBIMU LIEHHOCTSIMU HAPOJOB MUPA;

- IOATOTOBKY OJApeHHBIX JIETe K TMOCTYIUIGHHIO B 00pa3oBaTelIbHBIC
YUPEKJICHUsSI, peanusylolue npodeccuoHalbHble 00pa3oBaTeIbHbIE MPOTpaMMbl B

obsacTu xopeorpagpuueckoro NCKycCTBa.



Vuebnwii mpeamer I110.01.VIL.04., TIO.01.VIL03. «Knaccuueckuil TaHem
aBisieTcss (yHAaMEHTOM OOYy4YEeHHUs JJIsi BCETO KOMIUIEKCA TaHIIEBAJIBHBIX MPEIMETOB,
OpPUEHTHPOBAH Ha pa3BUTHE (UMYECKUX JAHHBIX ydaluxcs, Ha (OPMUPOBAHUE
HEOOXOAUMBIX  TEXHMYECKMX  HABBIKOB,  SIBISIETCSI ~ MCTOYHUKOM  BBICOKOM
WCIIOJTHUTEIBCKON KYIBTYpPhl, 3HAKOMHUT C BBICIIMMHU JOCTIXKCHHSIMU MHUPOBOU H
OTE€UECTBEHHOUN Xopeorpaduueckoil KylnbTyphl. IMEHHO Ha YpOKax KJIaCCHYECKOTO
TaHIa OCYILIECTBIAECTCS NpodecCHOHANIbHAsI TTOCTAHOBKA, YKPEIUIEHHE U JlalibHenIIee
pa3BUTHE BCETO JIBUTATEJIBLHOIO amnmapara y4alluxcs, BOCIHTaHWE YYBCTBA MO3bI U
MY3bIKaJIbBHOCTH.

Hannas [IporpamMmma mpuOamKkeHa K TPagullvdsM, OMBITY U METoJaM OOy4YeHUs,
CJIIOKHMBIIMMCS B XOpeorpaguueckoM 00pa3oBaHUU, U K yHeOHOMY Ipolieccy yueOHOro
3aBeieHUsT ¢ mnpodeccuoHadbHOM opueHTanueit. IlporpamMma opranuszyet paloty
npernojaBaresis, yYCTaHABIMBACT CojJepkKaHHWe, OObEM 3HAHWK U HABBIKOB, KOTOPHIC
JIOJKHBI YCBOWTH ydallliecsl B TeYCHUE KaXKJ0To roga oOyueHus. B Hei mostamHo, C
BO3pacTalonleil CTENEeHbI0 TPYAHOCTH, W3JI0XKEHBI AJIEMEHTBl JK3epcHuca, pasJesioB
adajio, allegro, manpueBoii Texuuku. E€ ocBoeHue crmocoOCTBYeT (HOPMHPOBAHHUIO
oOmIel KyJnbTyphl AETei, MYy3bIKAIbHOTO BKYCa, HABBIKOB KOJJIEKTUBHOTO OOIEHUS,
pPa3BUTHIO  JIBUTATEIBHOTO  ammapara, MbIIUIeHHs, (aHTa3uM, PacKpbITUIO
UHANBUAYaTbHOCTH.

1.2. Heau u 3amaum y4yeOHoro mnpeamera I10.01.YI1.04., I10.01.YIIL.03.
«Kiaccuueckuut Taneu»

Heab:  pa3BuTHE  TaHIEBAJIbHO-UCIOIHUTENBCKHUX U XYJI0XKECTBEHHO-
ACTETHYECKUX CIOCOOHOCTEH ydalIuxcs Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO MMM KOMILIEKCa
3HAaHWM, YMEHUH, HABBIKOB, HEOOXOAMMBIX IS HWCIOJHEHHUS TaHICBAIbHBIX
KOMITO3HIIMI Pa3INdHbIX XKaHpoB U ¢opM B coorBeTcTBUM ¢ DI'T, a Takke BHIABICHUE
HamOoJee ONapeHHBIX JeTe B 007acTH XopeorpaduyecKOoro HUCIOIHUTENHCTBA U
MOJATOTOBKM WX K JaJbHEHIIEMY MOCTYIUICHHIO B 00pa30BaTENbHBIC YUPEIKICHUS,
peanusyromiue oOpa3oBaresibHbIE pOrpaMMbl CpEeIHEro u BBICIIETO
po¢eCCUOHAIBHOTO 00Pa30BaHUS B 00JIACTH XOPEOrpapuyeCcKoro NCKycCTRa.

3agaum:

e  3HaHHWE 0aJIeTHOW TEPMUHOJIOTUH;



e  3HAHUE DJIEMCHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAITMI KJIACCUYCCKOTO TAHIIA;

e  3HaHWE OCOOEHHOCTEH MOCTAHOBKH KOPIyca, HOT, PyK, TOJIOBHI B TaHIIEBAIBLHBIX
KOMOWHAIMAX;

o YMEHHE pACTPEACNIATh CIEHUYSCKYI0 IUIOMIAAKy, YyBCTBOBaTh aHCaMOjb, CO-
XpaHSATh PUCYHOK TaHIIA;

®  pa3BUTHE JETCKOM OMOIMOHAIBLHONH cdephl, BOCIHTAHHE MY3BIKAJIBLHOTO,
ACTETHUYECKOTO BKyca, MHTEpeca 1 JIFOOBH K TAHITY U KIIACCHUECKON MYy3bIKe, >KeJaHUs
CIIyIIaTh U UCIIOJHATH €€,

®  yKpeIUICHHUE W JaJIbHEHIIIee Pa3BUTHE BCETO JIBUTATEIIBHOTO ariapara yJamierocs;
¢ BOCNHTAaHWUE YYBCTBA TMO3BI W  MY3BIKAJIBHOCTH  KaK  TIEPBOOCHOBBI
UCIIOJTHUTEIBCKOTO MAacTepCTBa, Oe3 KOTOpOW HEBO3MOXKHO  CaMOONpEICICHHE B
BBIOpPAHHOM BHJIC HCKYCCTBA;

e mpuoOpeTeHHWEe Y4YaIIUMHCS ONOPHBIX 3HAHWHA, YMEHUH H  CHOCOOOB
xopeorpaduuecKkoil J1eATeIbHOCTH, 00SCIICYMBAIONTUX B COBOKYITHOCTH HEOOXOAMMYO
0azy [UIS TIOCIIENYIOIIETO CaMOCTOSITEIbHOIO 3HAKOMCTBA € xopeorpadueii,
caM000pa30BaHuUsl U CAMOBOCITUTAHUS;

®  pa3BUTHE MY3bIKaJIbHBIX CIOCOOHOCTEHM: MY3BIKAJIBHOTO CIIyXa, YyBCTBa
METPOPUTMA, MY3bIKAIIbHOW TaMSTH;

®  pa3BUTHE MY3BIKAIBHOTO BOCHPHATHUS KaK YHUBEPCAJIbHOW  My3bIKAJILHOM
CIIOCOOHOCTH PEeOCHKa,

®  pa3BUTHE BHUMAHWS, BOJM U MaMATH YUCHHKA, BRIPAOOTKA TBEPIOCTH XapakTepa,
TPYAOIIO0Us, HACTOMYMBOCTH, YMOPCTBA, YMEHHUS BBIIEPKUBATH BBHICOKYIO CTCIICHb
(U3UYIECKOrO ¥ HEPBHOTO HATIPSHKEHUS

¢  yMEHHE IUIaHUPOBATH CBOIO JIOMAITHIOK padoTy;

®  yYMEHHUE OCYIIECTBISATh CaMOCTOSITENIbHBI KOHTPOJb 3a CBOEH Yy4yeOHOU
TeSITENBHOCTHIO;

®  yMEHHE JaBaTh OOBEKTHBHYIO OIICHKY CBOEMY TPYIY;

e  (opmupoBaHue HABBIKOB B3aMMOJICHCTBUS C MPETIoIaBaTeIIsIMHU,
KOHIIEPTMEHCTEpaMy B YIaCTHHKAMU 00pa30BaTeILHOTO TIPOIIECCa;

o BOCTIUTAHUE YBAXKXUTEIHBHOTO OTHOIIECHUSI K NHOMY MHEHHUIO U XYJIOKECTBEHHO-

OCTCTHNYCCKHUM B3ririaaM, IIOHHUMAHHWIO IIPHUYKUH YCHCXEl/HCYCHeXEl coOCTBEHHOM
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y4eOHOU J1eATENbHOCTH, omnpeneneHuio Haubonee 3(PPEeKTUBHBIX CIOCOOOB
JNOCTHKEHUS PE3YJIbTaTa.

VYueOnbii npenmer "Kitaccuueckuil TaHen'" Hepa3pbIBHO CBsSI3aH C YYEOHBIMH
npenmeramu «Putmukay, «l'mMmHactukay, «lloaroroBka KOHLIEPTHBIX HOMEpPOBY», a
take co Bcemu npenmeramu I "Xopeorpaduueckoe TBopuecTBO", peaauzyemoit
B MBY JIO «/IMIII Ne 7» ropona Upkyrcka.

1.3. Cpok peamaum3anum y4deOHoro mnpeamera I[10.01.YIL.04., I10.01.YILO03.
«Ki1accnueckui TaHem

Cpok ocBoenusi [Iporpammel st aetedt, moctynuBiux Ha oOydenue mo JIIIII
«Xopeorpadpuueckoe TBOopuecTBO» B MBY JIO «JIMIII Ne 7» ropoma Upkyrcka B 1
KJIacC B BO3PACTE OT LIECTH JIET LIECTU MECALIEB 10 IEBITH JIET, cocTaBusier 6 (7) et
(3-8 (9) kmacchr).

Cpok ocBOEHMSI IPOrpaMMbl y4e€OHOTO MpeAaMeTa JJid JeTel, MOCTYNUBIINX Ha
oOyuenue no /I «Xopeorpaduueckoe tBOpuectBo» B MBY JIO «IMII Ne 7
ropona Mpkyrcka B 1 kimacc B Bo3pacte ot 10 mo 12 net, coctaBisger 5 (6) jger (1-5
(6) xmaccer).

1.4. O0bem y4eOHOro BpeMeHH, NMPeAYCMOTPeHHbIH yueOHbIM muianom JIIIII
«Xopeorpapuueckoe TBOPYECTBO» HA pealM3allui0 Y4eOHOro mpeaMeTa

110.01.YIL.04., I10.01.YI1.03. «Kinaccuueckuii TaHel»

Tabnuya 1
Cpoxk peanusauuu IIporpammsi,
cpok o0yuenusi mo JAIMOII «Xopeorpadpuueckoe TBopuecTtBo» 8 (9) jer
3-8 kiaccenl 9 kjacc
Kiacebl/ko1n4ecTBO 4acoB KonunuectBo vacoB obiee Ha 6 jer KonunuecTBo 4yacoB
(BTOM)
MaxkcumanbHasi Harpy3ka (B yacax) 1023 165
KonundecTBo 4acoB Ha ayTUTOPHYIO 1023 165
Harpy3Ky
OO11ee KOIMYECTBO YacOB Ha 1188
ayTUTOPHBIC 3aHITHS Ha 7 JIET
Knaccer 3 4 5 6 7 8 9
HenenpHas aynuTopHas Harpyska 6 5 5 5 5 5 5
Koncynprammu s ygamuxces (3-8 8 8 8 8 8 8 8
KJIACCOB)




Tabruya 2

Cpok peanu3zanuu [Iporpammsl, cpok 00y4uenus no JAIOII «Xopeorpaguyeckoe
TBOPUYECTBO» 5 (6) JeT
1-5 knacebt 6 xnacc
Kiacebl/ko1M4ecTBO 4acoB KonudectBo gacoB obiee KonuuecTBo yacos (B

Ha 5 et roju)
MaxkcumanbHas Harpyska (B yacax) 924 165
KonunuecTBo yacoB Ha ayTUTOPHYIO 924 165
HarpysKy
OO111ee KOIMYECTBO YacOB Ha 1089
ayJIUTOPHBIE 3aHATHS Ha 6 JIeT
Knaccer 1 2 3 4 5 6
HenenbHas aynuropHas Harpyska 4 6 6 6 6 5
Koncynprammu st ygammuxcs (3-8 8 8 8 8 8 8
KJIaCCOB)

1.5. ®opma npoBeneHusi y4eOHBIX ayTMTOPHBIX 3aHATHI

dopma TpoBeAEHUST AYIUTOPHOTO y4EOHOTO 3aHATUA MO y4EOHOMY MPEIMETY
[10.01.VIL.04., T10.01.VIL.03. «Knaccuueckuii TaHEl» - MEJKOIPyNIOBOe 3aHsITHE
(ot 4x 1o 10 yenoBeK), 3aHATHS ¢ MATBYUKAMH - OT 3-X YEJIOBCK, IPYNIIOBOE 3aHATHE
(ot 11 genoBex).

3aHATHS ~ TPOBOIATCS B COOTBETCTBMM ¢  y4eOHbIM  tuianom  JIIIIT
«Xopeorpadpuueckoe TBOpuecTBO» MBY JIO «JMII Ne 7» ropoma Wpkyrcka.
[TponOIKUTENBHOCTh YPOKA ONpPENENAeTCS YCTaBOM YUpexaeHuss u coctapisier 40
MUHYT.

Menkorpynmnoasi ¢opMa MO3BOJISIET MPENOAABATENIO JyUIlle Y3HaTh YYCHUKOB, UX
BO3MOXHOCTH, TPYAOCIOCOOHOCTH, SMOLIMOHATBHO-TICUXOJIOTHYECKUE OCOOCHHOCTH.
1.6. O6ocHoBanue cTpyKTYphl Yueonoro npeamera 110.01.YI1.04., 110.01.YII.03.
«Kiraccmueckuii TaHeu»

O6ocHOBaHUEM CTPYKTYphI mporpammel siBisitoress @I'T, oTpakaroniue Bce acHeKThl
paboThI IpenoaBaresisa C Y4eHUKOM.

[Iporpamma COOEpKUT CHENYIOLIUE Pa3/Ieibl:

- CBEJECHMS O 3arparax y4eOHOro BpPEMEHH, NMPEAYCMOTPEHHOIO HAa OCBOEHHE
y4eOHOTO MpeIMETa;

- pacrpezeneHue yueOHOro Marepuaia mno rojgam o0y4yeHus;

- OIIMCaHUuC NTUAAKTHYCCKHUX CAHNHUIL yqe6H0r0 npeamMeTa,



- TpeOOBaHHUA K YPOBHIO OATOTOBKM 00yUYarOIIHUXCS;

- (hopMbI U METOIbI KOHTPOJISI, CUCTEMA OIICHOK;

- METOAMYECKOe o0ecreueHrne yueOHOoro mpoiiecca.

B cooTBeTCcTBMM ¢ JaHHBIMU HAMpPaBICHUSMH CTPOUTCS OCHOBHOM paznen
nporpaMmbl «CojiepkaHue yueOHOro mpeaMeTay.
1.7. MeTtoabl o0y4eHust

JInd  noCTHKEHWs TIOCTABIEHHOW LENM W peanu3aluy  3axad  IpeaMeTa
UCIIONIB3YIOTCS CIAEAYIONINE METOIbI O0yUeHUSI:

- CJIOBECHBIN (00BsICHEHUE, pa3dop, aHATU3);

- HaIVISHBIN (KaueCTBEHHBIN MOKa3, IEMOHCTpAIUs OTACIBHBIX YacTel U BCETO
JBIDKEHUS; TPOCMOTP  BHJIEOMATEPUATIOB C  BBICTYIUICHHSIMU  BBIJAIOIIUXCS
TaHIIOBIIIUI], TAHI[OBIIUKOB, MOCEIIEHUE KOHIIEPTOB M CIEKTAKJICH JJis MOBBIIICHUS
00111eT0 YPOBHS Pa3BUTHS 00YUaOIIETOCS);

- TPaKTHYEeCKUM  (BOCHPOU3BOAIINE W TBOPUECKHE YIPaKHEHUS, JICICHUE
[IEJIOTO TPOU3BeNleHUs Ha Oosiee MeJNKWe YacTh i TOApOOHOM mpopaboTKu u
NOCJENYIOLIEN OpraHu3aluu Uesoro);

- aHAJIMTUYECKUI (CpaBHEHUSI U 000OIICHHUS, pa3BUTHE JIOTHUECKOTO MBIIIJICHUS );

- 3MOLMOHAIBHBINA (1MOm00p accouuaiuii, o0pa3oB, CO3JaHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICUATIICHUN );

- UHIUBHUIYAJbHBI TMOAXOJ K KaXJOMY YYEHUKY C YYETOM MPHUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEH, BO3pPAaCTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPaboTOCIIOCOOHOCTH M YpPOBHS
MOJITOTOBKH.

[IpensioxkeHHbIE METOMIBI Pa0OTHI MPU U3YUYEHUU KJIACCUUYECKOTO TaHIAa B paMKax
JIIIT «Xopeorpadudeckoe TBOPYECTBO» SBIAIOTCS HanbOoiee MPOAYKTHUBHBIMH IIPHU
peanu3ainuy TMOCTABICHHBIX IIeJIe W 3aj7ad ydyeOHOro MpeaMeTa W OCHOBAHBI Ha
MPOBEPEHHBIX METOMMWKAX U CIOKHBIIMXCS TPAAWIHUSIX B XOopeorpaduaeckom
o0Opa3oBaHUM.
1.8. Onucanme MaTepHAJIbHO-TEXHHYECKHX YCJOBUIl peajiM3alMud Y4eOHOro
npeamera I10.01.YI1.04., I10.01.YI1.03. «Kinaccuueckuii TaHem»
MarepuanbHo-TeXHUYECKHE YyCcaoBHs, co3gaHHble B MBY JIO «IMII No 7y

ropona UWpkyrcka pgmsa  peanuzanum I «Xopeorpaduueckoe TBOPUYECTBOY



COOTBETCTBYIOT CAHUTAPHBIM U MPOTUBOMOXKAPHBIM HOPMAM, HOPMaM OXPaHbI TpyAa U
o0ecrneynBalOT  BO3MOXKHOCTb  JIOCTHIKEHUSI ~ OOy4alolMMHUCA  PE3yIbTaToB,
ycraHoBiIeHHbIX DI'T.

VYuebubie ayautopuu s 3aHaTHi no ydeOHomy mpeamety [10.01.VIL04.,
[10.01.VI1.03. «Knaccuueckuil TaHel) HUMEIOT HEOOXOAMMBIE XOpeorpaduueckue
3aJIbl U YYEOHBIC ayIUTOPUU JJIs TPYIIOBBIX U MEIKOTPYNIOBBIX 3aHSATUNA, OCHAICHBI
(doprenuano, 3ByKOTEXHUUECKUM 000pyOBaHUEM, CTAHKAMHU, 3€pKaJIaMH U T.1I.

B MBY J1O «JIMIII Ne 7» ropoaa MpkyTcka co3aaHbl YCIOBUS I COEPKAHUS,
CBOEBPEMEHHOTO  OOCIY)KUBAaHMSI W PEMOHTAa MY3bIKaJbHBIX HHCTPYMEHTOB,
xopeorpaduuecKux 3ajoB, KOCTIOMEpHOW. bubmuoreunsiii ¢GoHJ YKOMIUIEKTOBaH
HEOOXOMMBIMU HU3JAHUSMH OCHOBHOW U JIONOJHUTENHHOW Y4eOHOW U y4eOHO-
METOAMYECKON JTUTEPATYpPOM M0 yueOHOMY MPEAMETY.

BrinosiHeHHe ydanuMmcsi CcaMOCTOSITENIbHOM paboThl  (JIOMalHEro 3ajaHus)
KOHTPOJMPYETCS TMperojaBaTesieM M obOecredynBaeTcss y4eOHO-METOIAUYECKUMHU U
HOTHBIMM U3JaHHUSIMU, XPECTOMATUSIMH, ayJIUO- U BUJEOMAaTepruaJaMi B COOTBETCTBUU

C IIporpaMMHbIMHU Tp€6OBaHI/I}IMI/I " COACPKAHNCM y‘IG6HOFO mpeamMeTa.

2. Conep:xaHue y4yeOHOIro npeamera

Conepxanue mnporpammbl yueOHoro mnpeamera [10.01.YIL.04., T10.01.VIL.03
«Kitaccnuueckuii TaHEI OPUEHTUPOBAHO HA :

- BOCIIUTAHUE U Pa3BUTHE Y O0YYAIONINXCA JTUYHOCTHBIX KaueCTB, MO3BOJISIOMINX
YBa)kaTh U MPUHUMATH IYXOBHBIE U KYJIBTYPHBIE [IEHHOCTH Pa3HBIX HAPOJOB;

- (dopMHpOBaHHE Yy OOYYAIOIIMXCS DCTETHMUYECKUX B3MISAIOB, HPABCTBEHHBIX
YCTaHOBOK M MOTPEOHOCTH OOIIECHUS C TyXOBHBIMH IIEHHOCTSIMH;
- ¢opmupoBaHne y OOYYalONIMXCA YMEHHUS CaMOCTOSTEIbHO BOCIPHHHMATH W
OLICHUBATh KYJIbTYPHBIE [IEHHOCTH;
- BOCIIUTaHHE JETEH B TBOpUYECKOW arMocdepe, 00CTaHOBKE M0OpOKETaTeIbHOCTH,
OMOIMOHATLHO-HPABCTBEHHOW  OT3BIBUMBOCTH, a TaKkke MNpoQecCHOHATHHON

TpeOOBaTEIbHOCTH;



- (GopMupoBaHUE Yy OJApPEHHBIX JAETeH KOMIUIEKCa 3HAHWUW, YMEHHMM W HaBBIKOB,
MO3BOJISIIOIIMX B JaJIbHEWIIEM OCBauBaTh MpodeccuoHanbHble 00pa30oBaTesIbHbIE
MPOrpaMMbl B 00J1aCTH XOpeorpaduuecKoro HCKyCcCTBa;
- BBIpaOOTKY y OOy4arolUXcsl JTUYHOCTHBIX KaYECTB, CIIOCOOCTBYIOIIMX OCBOCHMIO B
COOTBETCTBUM C NPOrpaMMHBIMU TpeOOBaHUSAMHU y4eOHOM HHGOOpPMALMK, YMEHHUIO
IUIAaHUPOBAaTh CBOIO JIOMAIIHIOW pabOTy, OCYUIECTBICHUIO CaMOCTOATEIbHOIO
KOHTPOJIS 32 CBOEM Y4eOHON NeATEeTbHOCThIO, YMEHHUIO 1aBaTh OOBEKTHUBHYIO OLEHKY
CBOEMY TPYAY,
-(opMupOBaHNIO HABBIKOB B3aMMOECHCTBUS C MPENOIABATEISIMU, KOHIIEpTMENCTEPAMU
U oOyyarmuMHcs B 00pa3oBaTeIbHOM MPOLECCE, YBAKUTEIBHOTO OTHOIICHHS K
MHOMY MHEHUI0O U XYIOKE€CTBEHHO-ICTETUYECKUM B3IVIsAaM, MOHMMAHUIO TMPUYUH
ycriexa/Heycrnexa COOCTBEHHOW YYEOHOW JIesITeIbHOCTH, ONpENeIeHUI0 Haubosnee
3¢ PeKTUBHBIX CTOCOOOB JOCTHXKEHUS PE3y/IbTaTa.
2.1. CBenenusi 0 3aTpaTax yue0OHOIro BpeMeHH.

3arparbl y4eOHOTrO BPEMEHM NPEIyCMOTPEHHOIO Ha OCBOEHHE  Y4eOHOro
npeaMeTa I10.01.VI1.04., IIO.01.VII.O03. «Knaccmueckuii  TaHery, Ha

MaKCUMAJIbHYI0, CAMOCTOATCIIbHYIO HAI'PY3KY 06yt1a}0m14x051 N AYJUTOPHBIC 3aHATHUA:

Tabnuya 3
Pacnpenesnenue no ronam o0yueHusi, Cpok o0y4denus 8 (9)ier
Knaccst 3 4 5 6 7 8 9
[TpomoKUTETEHOCTD 33 33 33 33 33 33 33
Y4e€OHBIX 3aHSATHUN B TOy (B HEICIIAX)
KonnyecTBo yacoB Ha ayIUTOpHBIE 6 5 5 5 5 5 5

3aHATHUSA (B HEIEIIO)

OO011EE MAKCUMAJIBHOE KOJIMYECTBO YacOB 198 | 165 165 165 165 165 165
0 rofiaM (ayAUTOPHBIE 3aHSATHUA)

O01ee MaKCUMaJIbHOE KOJIMYECTBO YacOB 1023 165

Ha BeCh MepHoJ 00yueHHs (ayIUuTOpHbIE

3aHATHSA) 1188

Koncynpranuu (4acoB B 1oj) 8 8 8 8 8 8 8

OO0umii 06beM BpeMEHU Ha KOHCYIbTALUU 48 8
56

10



Tabnuya 4

Pacnpenenenne no ronam o0y4eHusi, Cpok odyuenus S (6)ser

Kaaccrwl 1 2 3 4 5 6
[TpopomKUTETBHOCTD 33 33 33 33 33 33
y4eOHBIX 3aHATHIA B TOY (B HEACISIX)

KonmuecTBo 4acoB Ha ayTUTOPHBIE 3aHATHS 4 6 6 6 6 5
(B Hezento)
OO1miee MakCHMaIbHOE KOJIMYECTBO YaCOB 132 198 198 198 198 165
o roj1aM (ayAUTOPHBIEC 3aHSATHUS )
OO1m1ee MakCHMaIbHOE KOJIMYECTBO YacOB 924 165
Ha Bech nepruo o0ydyeHus! (ayTUTOpHbIE

1089
3aHSTHS)
Koncynpranuu (4acoB B T01) 8 8 8 8 8 8
OO6mwmit 00beM BpeMeHU Ha KOHCYIBTAIIHI 40 8

48

Koncynpramuu mnpoBOmsITCS ¢ I€bI0  MOATOTOBKM  OOy4YarOIIUXCS K
KOHTPOJBHBIM ypOKaMm, 3adeTaM, JK3aMeHaM, TBOPUECKMM KOHKypcaM U JIpYruM
MEPOIPUSATUSIM IO YCMOTPEHHIO 00pa3oBaTelIbHOTO YyupexiaeHus. KoHcyrabramuu
MOTYT TPOBOAUTHCS PACCPENOTOYEHO HIIM B CYET pe3epBa ydeOHOro BpemeHu. B
cilydae, €clii KOHCY/JbTAIlMH MPOBOJSATCA PACCPEIOTOUECHO, pe3epB YUeOHOrO BpeMeH!
UCITOJIB3YETCSl Ha CAaMOCTOSITEIIbHYIO PaboTy 00yJaronuxcsi U METOJUYECKYI0 padoTy
IPENoIaBaTelIcil.

AynutopHas Harpy3ka mo yueOHomy mpeamety [10.01.YIL.04., 110.01.YIIL.03.
«Knmaccuueckuit TaHel» pacrpenensieTcss mo rogaM oOydeHHus — Kiaccam, C y4eToM
o01ero oobemMa ayTuTOPHOTO BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOro yueOHbM mmaHom JITTIT
«Xopeorpadpuueckoe tBOopuecTBO» MBY IO «JMII Ne 7» ropoma Upkyrcka, B
coorBeTcTBUM ¢ DPI'T. Kaxknplii kiacc MMeeT CBOM AUOAKTUYECKHE 3aJadyd U OOBLEM
BPEMEHHU, NPETyCMOTPEHHBIH JJIsl OCBOEHUSI y4€OHOTO Marepualia.

2.2. T'onoBbIe MpOrpaMMHBbIe TPeOOBaHUS

Hacrosimass mporpamMma cocTaBi€Ha TPaAUIMOHHO:  BKJIOYAE€T OCHOBHOM
KOMIUIEKC JIBU)KEHUI — y CTAHKa U Ha CEpeIMHE 3aJia U JAeT MPaBo MPENoiaBaTellio Ha
TBOPYECKHI MOJXO/ K €€ OCYIIIECTBIECHUIO C Y4€TOM OCOOCHHOCTEHN MICUXOJIOTUUYECKOTO

1 (pusnyeckoro pa3Butus aerei 9-15 nert.
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OOydeHne MO JaHHOW TPOrpaMMe IO3BOJISIET W3ydaTh Marepuall TMO3TaIlHO, B
Pa3BHUTHH - OT MPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX YaCTEH - TECOPETUUYECKON U IIPAKTUYECKON, 4 UMEHHO:

a) 3HaKOMCTBO C TIPaBWJIAMHU BBITIOJHEHUS ABWKCHHSI, €T0 (DU3UOIOTUUECKUMU
OCOOCHHOCTSIMH;

0) u3yueHue IBWXEHUS U paboTa HaJ IBMXKCHUSIMU B KOMOUHAIIMSIX.

VYpOK JIJ1s1 ’KEHCKOTO KJIacCa COCTOMT U3 4-X YacTeH - IK3EPCHC Y CTaHKa, DK3EPCUC
Ha cepeauHe 3aia, allegro, sx3epcuc Ha majplax (Ha MyaHTax).

VYPOK JJ11 MY’>KCKOTO KJlacca COCTOUT M3 3-X YacTeH - K3EPCHC Y CTaHKa,
9K3epCHC Ha cepenuHe 3aia, allegro.

Cpox ooyuenus — 8 (9) et
1 ron o0y4enus (3 kJacc)

[TocTaHoBKa KOpITyca, HOI, PYK M TOJIOBbI. l3ydeHHWe OCHOBHBIX JIBH)KCHUM
KJIACCUYECKOTO TAHIIA B YMCTOM BHJIC U B MEJIJICHHOM TeMIie. Pa3BuTHe 311eMEHTapHBIX
HABBIKOB KOOPJMHAIIUY JABUKEHUIM U MY3bIKAJIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka

1. Ilo3urum vor — I, 11, 11,V

2. ITo3unuu pyK — MOATOTOBUTENILHOE TOJO0XKEHUE; 1, 2, 3 MO3ULIMH PYK.

3. Demi-pliés—mo I, Il u V mo3urusim.

4. Grand pliés mo I, I, u V mo3urusim.

5. Battements tendus u3 | mo3uruu, mocie ycBoenus u3 V IMO3HINN:

B CTOPOHY, BIIepe]l, Ha3a;

¢ demi-pliés B cTopony, Brepen, Ha3a;

demi- pliés Bo Il mo3umu 6e3 mepexoga H C MEPEXOAOM C OMOPHON HOTH; C
omyckanueM 1sITku Bo |l mo3umuio; ¢ passe par terre.

6. Plie-soutenus - B cropony, Briepes, Ha3ajl.

7. Battements tendus jetés u3 | u V mo3uiuu B CTOPOHY, BIIEPE/, HA3a/I.

8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauane oObsIcHsICTCS MOHATHE €N dehors u en dedans).

9. IMonoxxenue sur le cou de pied — criepenu, c3aau U 00XBaTHOE.

10. Battements fondus — B ctopoHy, Briepe ¥ Ha3aJl HOCKOM B TIOJI.
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11. Battements frappés — B ctopony, Briepe 1 Ha3aa HOCKOM B TIOJ.

12. Battements retires sur le cou-de-pied.

13. 1-oe port de bras.

14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | u V no3unuu B CTOPOHY,
BIIEpE]] U Ha3al.

15. Grands battements jetes u3 | u V no3uiiii B CTOpOHY , BIIepe U Ha3al.

16. Ilepern6s1 kopyca Hazaj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).

17.Relevés na noaynanbisl B |, I, V mo3umusx C BRITIHYTHIX HOT 1 C demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ nepemeHnoit HOr ( JIMIIOM K CTaHKY).

Cepeouna 3ana

1. ITo3umuu uor — I, 11, 111,V.

2. Ilo3umuu pyk — MOArOTOBUTENBHOE MOJOXKEeHUE; 1,2,3 mo3uIuu.

3. Demi-pliés —mo I, Il u V no3unusim en face.

4. Grand plies B | u Il mo3unusm en face.

5. Battements tendus:

u3 | 1V no3unuii Bo Bcex HampaBlICHUSIX;

¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBlICHUSIX.

6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBICHUSIX.

7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Releves B 1 u Il mo3unusax Ha MoJynaiblibl:

* C BBITSIHYTBIX HOT;

* ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro

[lepBOHOYANBHO BCE MPBIKKHU U3YyYarOTCSI JIMIIOM K CTAHKY.

1. Temps sauté¢ no I, II, u V no3unusim.

2. Pas echappé Bo Il mo3urmro.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUIMHHBIE NPBIKKU.

5. Pas balance.

13



B nepBoM mnosiyroguu NpOBOAMUTCSA KOHTPOJIBHBIM YPOK IO INPOWIEHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nostyroguu — nepeBoHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpebosanusa k nepeeooHomy IK3ameHy (3auemy)

[lepeBonHoOl 5K3aMeH (3ayeT) MNpPOXOoAUT B (opme ypoka, B KOTOpPBIU
MpernojaBareb BKIIOYAeT MPONUACHHBIA 3a y4eOHBII roJ MaTtepuall, COCTaBJsus €ro B
JJIEMEHTapHble KOMOWHAIMM. Ydyaluecs [JOJDKHBI TPAaMOTHO U MY3bIKaJbHO
BBITIOJTHUTB TOT YPOK.

2 rox oO0yuenmus (4 kiaacc)

JlanpHeliliee pa3BUTHE KOOPAWHAIIMM JBVIKEHUM y CTAaHKA W Ha CEepeuHE 3aa.
Wzyuenue mo3: croisee, efface smepén, masan; |, Il, 11l arabesque nHockom B mou.
OcBoeHHE TOBOPOTOB TOJIOBBI W Oojiee CHOXHBIX JBHxkeHUi. [IpomoimkeHue
pa3BUTHUS BBIPA3UTEIILHOCTH Ha CEPEIMHE 3ajia: BBEJACHHE B ympaxkHeHus Port de bras.
[TepBoHauaIbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOMW ITOJYTIOBOPOTOB HA JIBYX HOTax W JIBM)KCHUU
Ha mnaneiax. lloBTopeHne paHee NPONUACHHBIX MPBHIKKOB W H3YYEHUE HOBBIX.
[Ipocreitiee coyeTaHue EMEHTaAPHBIX IBUKECHUM.

IK3epcuc y cmanka

1. Ilo3urmsg gor — V.

2. Demi-plies B IV mo3urumu.

3. Grand-plies B IV mo3uiumu.

4. Battements tendus: ¢ demi-plie B IV no3uruu 6¢3 mepexona 1 ¢ MEPEXOa0M C
oropHoit Horm; double (nBoitHOE omyckanue NATKH) Bo |l mo3ururo.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HalpaBICHUSX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.

7. Preparation nins rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Battements fondus na 45° Bo Bcex HampaBlICHUSX.

9. Battements soutenus BO BCEX HANPABICHUSAX HOCKOM B IOJL.

10. Battements frappes ra 30° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampapiIeHHUSIX HOCKOM B TIOJ.

12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied.
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14. Battements developpes:

* BIIEpEII, B CTOPOHY, HA3A;

* pass€ CO BCEX HAINPABIICHUI.
15. Grands battements jetes pointes Bo BCe€X HApPaBICHUSX.
16. 3-¢ port de bras.
17. Releves na monynaneusl B 1V nmosuruw.
Cepeouna 3ana
1. ITonoxxenune epaulement croisee u effacee.
2. Io3wr: croisee, effacee snepen u Hazan; I, Il u 11l arabesques Hockom B mou.
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, Il mo3unusx en face; B V nmosunuu en face u epaulement

Croisee.

5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:

* B 032X Croisee effacee;

e c onyckanueMm maTkd Bo |l mosuruio u ¢ demi plie Bo Il mo3uruu 6e3

nepexo/a U ¢ MepexooM ¢ ONOPHOI HOTH;

s passe par terre;

* ¢ demi plie B V mo3uiuu Bo Bcex HAIIPABICHUAX U MO3aX.
7. Battements tendus jetes:

* w3 | uV no3unuii Bo Bcex HaINpaBJICHUAX;
* piques B CTOPOHY, BIIEPEN U HA3A].

8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation mist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBICHHIX HOCKOM B TIOJ U Ha 45°.
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBIEHUSAX HOCKOM B MOJL.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBiieHUSIX HOCKOM B 1ot 1 Ha 30°.
13. Battements releves lents nHa 90° Bo Bcex HampaBIICHUSX.
14. Grands battements jetes ma 90° Bo Bcex HarpaBlICHUSIX.
15. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en face u okonuanuem B epaulement.

16. Releves na momynasnensl B |V mosunuu ¢ BeITSAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
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17. Temps lie par terre Bnepen u Ha3a.

Allegro

1 Pas assemble ¢ oTkpeiBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

2 Sissonne simple en face u B mo3ax.

3. Sissonne fermee B CTOpOHY.

4 Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHusx en face u B mo3ax.
5 Pas balance B mo3ax.

3K3epcuc Ha naisuax

Jluyom k cmanky:

1. Releves no I, Il u V no3unusamMm.

2. Pas echappe u3 V nosuiuu Bo |l mo3ururo.

3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTkpsiBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

4, Pas de bourree suivi mo V mo3uiuu Ha MECTe M C IPOJIBHIKCHHUEM B
CTOpPOHY.

5. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:

1 Pas couru Bmepen u Ha3aj.
2. Pas de bourree suivi Ha mecte, ¢ NpPOABHKEHHEM B CTOPOHY U €N
tournant.

B mepBoM monyroauu MpOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK MO IPOWIAEHHOMY H
OCBOEHHOMY MaTepHaiy.
Bo BTOpOM nosyroanu — nepeBoIHOM 3K3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusn Kk nepeeooHomy IK3ameHy (3auemny)

Bo BTOpOM M mocnenmyrommx Kiaccax sK3aMeH MpOoXoauT B (opme ypoka, B
KOTOpBIM IIPENOAaBaTelb BKIIOYAECT BECh NPOMAEHHBIA 3a  TOJ Marepual B
TaHLIEBaJIbHbIE KOMOMHAIIMU. Ydalluecss JOJKHbI TPAMOTHO, MY3BIKalbHO U
BBIPA3UTEIIBHO UCIIOJIHUTD 3TOT YPOK.

3 rox o0yuenus (5 Kiacc)

[ToBTOpEeHME paHee MPONICHHOIO Marepuana. Pa3BUTHE CUIIBI U BBIHOCIUBOCTH

HOI 32 CYET YCKOPEHHs TEeMIa WCHOJIHEHUS, YBEIWYEHUS KOJIMYECTBA KaXIO0ro

TpeHupyeMoro JBrkKeHUs. [IpogoipkeHne pa3BUTHS KOOPAWHALMU:  YCIOXKHEHHE
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TEXHUKH WCIIONIHCHUS paHee TMPONJACHHBIX JBM)KCHHH, H3yYEeHHUE HOBBIX Oolee
CIIOKHBIX JIBIKECHUH, pacCIIMpeHNe X KOMOWHUPOBAHUS B YIIPAKHEHUSIX, HCTIOTHCHHE
OTACNBHBIX ABM)KCHHUI Ha MONynajibliax (y cTaHka). Pa3BuTre BBIpa3suTEILHOCTH: BBOJ
B TPEHUPOBOUHBIC YyIpakHeHUs1 3-ro port de bras y cranka m Ha cepeauHe 3aia,
ucnosb3oBanue epaulement u mo3 Ha cepenuHe 3aa.

N3ydeHne mpbhKKOB ¢ OKOHYaHUEM Ha OJIHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka

1. Bonsinmue u ManeHbKHe Mo3bl: Croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazanm, |l
arabesque HOockoM B ToJ (IO Mepe YCBOCHHS T03bI BBOAATCS B pa3jiMYHBIC
yIPaKHEHUS ).

2. Battements tendus B mMalieHbKHUX M OOJIBIIHX IMO3aX.

3. Battements tendus jetes:

* B MaJCHBKUX M OOJIBIINX I03aX;

* balancoire en face.

4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° na Bceii crome en dehors u en
dedans.

5. Battements fondus:

*  Ha MOJIynaJblax;

« cplie-releve.

6. Battements soutenus c¢ mombéMoM Ha monynaiblbl  Ha 45° Bo Bcex
HaIpaBJICHUSIX.

7. Battements doubles frappes na 30° Bo Bcex HampaBICHUSX.

8. Flic Bnepén u Ha3ax Ha Bcel cTore.

9. Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceit cTome.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momymnanbIax.

11. Pas tombe Ha mecte, Apyras Hora B moyiokeHuu SUr le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTOIY W Ha MOTYMAIbIIHI.

13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90°:

* B IoO3ax croisee, effacee;

« battements developpes passé.

14. Grands battements jetes:
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e B OOJBIIMX MO3aX,

* pointee en face.

15. Releves Ha momymnanbibl ¢ paboTaromieil HOro# B moyiokeHuu Sur le cou-de-
pied.

16. 1-e wu 3-¢ port de bras c HOroii, BEITAHYTOW Ha HOCOK BIEpEN, HA3aa U B
CTOpPOHY.

17. Tlosopot fouette en dehors u en dedans na % u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha IOy,
Ha BBITAHYTOM HOTe 1 Ha demi-plie.

18. TlomymoBopoTsl B V MO3WIIMKM K CTAaHKYy M OT CTaHKAa C MEPEMEHON HOT Ha
nojymnajibllaX, Ha4yWHas C BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 noBopora, HaunHas U3
TIOJIOYKEHUST HOCKOM B TIOJI.

Cepeduna 3ana

1 . Bonbmive u ManeHbkue mo3nl: Croisee; effacee; ecartee; I, 1l u 11l arabesques
(10 Mepe yCBOGHUS TI03BI BBOIATCS B Pa3IMUHBIC YIIPAXKHCHHS ).

2. Grands plies B IV mo3unuu B mo3ax croisee u effacee.

3. Battements tendus B 00JbIIMX U MaJ€HBKUX I03aX:

* ¢ demi-plie B IV no3unuu 0e3 nepexoja ¢ OMOPHON HOTH U C IEPEXOI0M;
* double (¢ ABOMHBIM OIMycCKaHUEM IATKH B 1 mo3uiuio).
4. Battements tendus jetes:
B MQJICHBKHX M OOJIBIITNX 1103aX;
balancoire en face.

5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.

7. Battements fondus B mManeHpKkuX mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.

8. Battements doubles frappes Hockom B oz en face.

9. Petits battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.

11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B 1 u IIl arabesques.

12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBleHUSIX.

13. Grands battements jetes:
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e B OOJIBIIMUX MO3aX;
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ meperubom kKopryca.
15. Pas de bourree 6e3 mepeMeHBI HOT' ¢ TIPOJABIKEHHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B 1OJI M Ha 45°
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans wa 1/2 moBopora, HauuHas U3

MOJIOKEHUS HOCKOM B I10J1 U Ha 45°

Allegro

1 Temps saute no IV nozunum.
2 Grand changement de pieds.

3. Petit changement de pieds.

4 Pas echappe nHa 1V nosumnuro.

5. Pas assemble ¢ orkpeiBanmem Horum Brepém W Hasaax en face wu B

MAaJICHBKHX I103aX.

6. Pas jete ¢ OTKpbIBAHHEM HOTH B CTOPOHY.

7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBiIeHHSIX.
8. Pas de chat.

Q. Pas glissade B cTopony.

10. Pas emboite Buepén u Hazazx sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B I arabesque ( cieHMYeckuit sissonne).

3K3epcuc Ha naibyax

1. Releve no 1V nosunuu en face n manenskux nozax croisee u effacee.

2. Pas assemble soutenu c oTkpriBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE U Ha3al €N
face.

3. Pas echappe mo |l mo3unmu ¢ OkOHYAHWEM Ha OHY HOTY, IpyTas HOTa B

nojoxenuu Sur le cou-de-pied.

4. Pas echappe B IV mo3umuto B mo3sl croisee, effacee.

5. Pas de bourree ¢ mepemenotii Hor en face u ¢ okoruanuem B epaulement.

6. Pas glissade ¢ mpoaBuxkeHHEM BIIEpEd, B CTOPOHY M Ha3ajl.

7. Pas de bourree suivi Bo Bcex HalpaBIICHUSAX, B MaJICHbKAX M OOJBIIHX
mo3ax.
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8. Sisonne simple en face.

4 rox o0yuenmus (6 Kaacc)

AKTUBHO BBOIATCS TONyNaJbI[bl B YIOPWKHCHHUSIX Yy CcTaHka.  l3ydeHwme
MOJIyITOBOPOTOB Ha OJHOW HOre y cTaHka. Hawayo u3ydenus pirouette Ha cepenuHe
3ayia. YCIOKHEHHE COYETaHUM JNBUKEHUMN, HEOOXOIUMOe IS JajbHEHIIero pa3BUTUs
KoopnuHanuK. PaboTra Haj BBIPA3UTEIBHOCTHIO W MY3BIKAIBHOCTHIO  MCTIOTHCHHUS
JIBIDKCHUH.

IK3epcuc y cmanka

1. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bce#i cTone u Ha ToJIynaIblax.

2. Battements soutenus Ha 45° ¢ mogbeMOM Ha TOMyHabIlbl B MAJICHBKUX T03aX.

3. Battements doubles fondus na 45°.

4. Flic Biepen u Ha3aj ¢ MOIHEMOM Ha MOJTYTTAJIbIIbI.

5. Battements frappes Ha mosymanbliax BO BCeX HampapicHusix en face u B
mo3ax.

6. Battements double frappes na monymaneiiax Bo Bcex HampaBieHusx €n face,
B 1103aX U ¢ OKOH4YaHueM B demi plie.

7. Rond de jambe en I’air Ha monymnasnbiax.

8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha HOJTyIAIBIIBL.

9. Battements developpes:

* B TIO03¢ ecartee BIEpe] M HA3a;
* attitude croisee u effacee;
 II arabesques Ha Bceit cTole U € TOTBEMOM Ha TOTYTAIbIIbI.

10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crorre.

11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

12. 3-e port de bras - ucnonusiercst ¢ demi-plie Ha omopHo# Hore.

13.ITonrynoBopoTsl Ha ofHoM Hore en dehors u en dedans:

*  C IIOJMEHOW HOTHW Ha BCEH CTOIE M HA MOTyNaJIblaX;
* ¢ paboTarolield HOroi B rmoyiokeHun SUr le cou-de-pied.
14. Tlonubrit moBopoT (detourne) k CTaHKy U OT CTaHKa B V TO3HIIAN C TICPEMEHOM

HOT" Ha IToJIyIlajJbLax.
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Cepeouna 3ana

1.
2.

3.
BCEW CTOIIE.
4.

5.

B demi-plie.
6.

7.

8.

9.

10.

11.
12.

Rond de jambe na 45° na Bceit ctone en dehors u en dedans.
Battements fondus c plie-releve B majneHbpkHX mo3ax.

Battements soutenus i B MajJ€eHbKHX IM03aX HOCKOM B IOJI U Ha 45° Ha

Battements frappes B mo3ax Ha 30°.

Battements doubles frappes B manenbpkux mo3ax Ha 30° ¥ ¢ OKOHUaHHEM

Flic Bepén u Ha3an Ha Bceit cTore.

Pas tombe na mecte, apyras Hora B moyioskeHuu sur le cou-de-pied.
Pas coupe Ha BCio CTOMY, Apyras Hora B mojioxeHnuu Sur le cou-de-pied.
Grands battements jetes pointes B mo3ax.

I[To3a IV arabesque HOCKOM B TOJI.

4-¢ u 5-e port de bras.

[ToBopor fouette en dehors wu en dedans ma "4 kpyra C HOCKOM Ha

0]y, Ha BBITHYTOM HOre U Ha demi-plie.

13.

Allegro

1.
2.

Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3unum.

Double pas assemble.

Pas echappe mo IV mo3unmio Ha CroisSee ¢ OKOHYaHHEM Ha OIHY HOTY,

Apyras Hora B mojoxeHuu sur le cou-de-pied.

3.

4
5
6.
.
8
9

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo Bcex HaINpaBJICHUSAX W [T03aX.

Pas de basque Bmepén u Hazan.

Sissonne ouvert Ha 45° en face Bo Bcex HampaBICHUSX.
Pas emboite Biepén Ha 45° Ha mecre.

Pas balance Bo Bcex nanpaBneHusx u en tournant Ha %4 xpyra.

9K3epcuc Ha najibyax

1

Pas echappe mo IV mno3unuu ¢ OKOHYaHWEM Ha OJHY HOTY, JOpyras - B

noyiokeHuu sur le cou-de-pied Bnepén u Hazaz,.
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Pas assemble soutenu B mmo3ax.

Pas de bourree 6e3 mepemMeHBI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B ITOJI.

2
3
4. Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY W Ha3aj B MAJICHbKHUX M OOJIBIIMX M03aX.
5 Temps lie par terre.

6 Sissonne simple en face u B mo3ax.

7 Pas jete (pique):

* Ha MECTE C OTKPhIBAHUEM HOTH B CTOPOHY,

* C IPOJIBIKCHUEM BIIEPE/], B CTOPOHY, Ha3aJ, Ipyras HOra B MoJIokeHuu Sur le

cou-de-pied.
8. Pas coupe-ballonnee ¢ otkpbeiBanreM HOTH B CTOPOHY.
9. Sus — SOuUS B MaJIeHbKUX U OOJBIINX MM03aX.

5 rox o0yueHus (7 Kiacce)

PazButue ycroitunBocTH. BBeneHue monymnanblieB B HEKOTOpHIE IBIKEHUS Ha
cepenrHe 3aja. YCKOpPEHHE TeMIla HCIOJIHEHUS JBWKEHHH (HEKOTOpbIC IBHKCHUS
UCIIOJIHSIFOTCSI BOCBMBIMHU  AoJiiMu). Hadano ocBoeHuss ABmkeHuid €n tournant.
[Mpomomkenne wu3ydeHus pirouette. Hauamo wusyudenuss 3aHocok. JlampHeitmee
pa3BUTHE KOOPAMHALINY ABUKEHUN BO BCEX pa3lieliax ypoKa.

IK3epcuc y cmanka

1. Grands plies c port de bras (0e3 paGoThI Kopryca).

2. Battements tendus pour batterie.

3. Rond de jambe nHa 45° en dehors u en dedans Ha nmomynaneuax u Ha demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond nHa 45°
Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax.
Battements frappes c releve Ha momynaabIlb.

Battements doubles frappes c releve Ha momymnanbIibl.

L N o o »

Flic-flac en face Ha Bceii cTone ¢ OKOHYaHHEM Ha MOITYIAJIbIIbL.

9. Pas tombe ¢ mpoaBmKEHHEM M OKOHYaHMEM HOCKOM B oI, Sur le cou-de-
pied u na 45°.

10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonyanuem Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:
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C IOJTLEMOM Ha TIOJTYTAJIBIEI ¥ TIOTYTMaJIbIIaXx;

Ha demi-plie.

12.  Grand rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIEPEN U
Ha3ajl.

14. TlonmynoBopoTbl Ha ofHOW Hore Ha noaynaibuax en dehors m en dedans
(pabotaroriiast Hora B rmojiokeHuH sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.

15.  Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
MO3UITUH.

16. 3-e¢ port de bras C Horo#, BeITAIHyTOH Ha HOCOK Ha3ajg Ha plie (c
pacTsKKOIf) O6e3 mepexofa U ¢ IePeXoI0M C OTIOPHOM HOTH.

Cepeouna 3ana

1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboThI KopITyCa).

2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha 1/8 , 1/4 kpyra.

3.Battements fondus c plie releve u demi-rond Ha 45° en face Ha Bceli crome.

4. Battements doubles fondus B o 1 Ha 45° BO Bcex HalpaBiICHHUS U I103aX.

5. Battements doubles frappes:

* ¢ releve Ha MoMymaybIIsI;
* ¢ okoHuyanueM B demi-plie en face u B O35L.

6. Pas tombe ¢ npoasmxenneM u okoHuanueM SUr le cou-de-pied, Hockom B 1o
1 Ha 45°

7. Ilo3a IV arabesque Ha 90°

8. Grand rond de jambe developpe en dehors m en dedans en face u u3 mo3sr B
o3y.

9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.

10. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha ormopHO¥ HoTE.

11. 6-¢ port de bras.

12. Pas de bourree dessus-dessous en face.

13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B o u Ha 45°

14. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBH»XeHHEM B CTOPOHY 110 MOJIHOMY IIOBOPOTY.

15. Pas glissade en tournant en dedans mo auaronamnu.

23



16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V nosuruii.

17. IToBopot fouette en dehors u en dedans va ' kpyra en face u3 mo3sr B

o3y C HOCKOM Ha IoJy Ha BBITAHYTOM Hore u Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co Il mo3urun.

Allegro

1. Temps saute no V no3unuu ¢ NpOABMKEHUEM BIIEpE], B CTOPOHY U Ha3al.

2. Changement de pieds ¢ npoasuxeHreM BriepEa, B CTOPOHY U Ha3a/l.

3. Pas echappe battu.

4. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.

5. Pas echappe na Il no3zunuto en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.

6. Pas assemble ¢ mpoxBmwkeHuem en face u B mo3ax.

7. Pas jete ¢ mpoaBmkeHHEM BO BCEX HANPABICHHUIX C HOTOH B MOJIOXKeHUHU SUr le
cou-de-pied.

8. Pas emboite Biepén Ha 45° ¢ MPOIBHUIKEHUEM M TTOBOPOTOM BOKPYT CeO4l.

9. Temps leve ¢ Horoii B monoxxenuu sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

3K3epcuc Ha naibyax

1
2.

Pas echappe en tournant ua Il mo3unuio mo 1/4 moBoporTa.

Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o % moBopora

Y TIOJIHOMY ITIOBOPOTY.

3.

© N o o &

II0JI.

9.

Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopora.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo BceX HampaBICHHUIX U TT03aX.
Pas de bourree ballotte Ha croisee u effacee Hockom B moxn u Ha 45°

Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okoHwanueM B demi-plie.

Pas jete fondu mo muaroHaim Briepén U Ha3al.

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas W3 OJIOKEHHST HOCKOM B

Preparation x pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV no3unuu u

pirouette u3 V mo3umum.
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6 rox o0yueHus (8 kiacce)

PaGotra Ham yCTOWYMBOCTHIO HA TOJYMANbIaX W TajbllaXx B OOJBIIMX I03aX.
VBenmuueHne (HU3NUECKOW HArpy3KH C IENIbI0 JaTbHEHINETO pa3BUTHUS CHIIBI HOT U
BBIHOCJIMBOCTH Yydaluxcs. VICIonHeHne yIpakKHEHHHA Ha cepenuHe 3aia en tournant.
[MponomkeHne OCBOSHMSI TEXHUKH Pirouette. M3ydeHne 3aHOCOK, MPHDKKOB Ha TaJbIaX.
Pabota HaJl My3bIKaIbHOCTBIO U APTHCTH3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus ma 90° en face na Bceit crome W TOJyHaiblax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBopoTtom Ha ¥4 u %2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo ' moBoOpoTa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve Ha
TIOJTYTIAJTBIIBI.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexonom
C HOTH Ha HOTY.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sl B TO3Y.
8. Grand battements jetes developpes («msarkue» battements) Ha Bcei cToIe.
9. IToopot fouette en dehors u en dedans Ha %4 u 42 Kpyra ¢ HOToO, IONHATON BIiEpe.
win Haszaz Ha 45° Ha monynaisiax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO BCEX HaIlpaBICHHUAX Ha
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans w3 V mo3urumu.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha Y4 u 2 kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mo 1/8 u 1/4 kpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.

4. Battements fondus Ha momymansiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face u B MaJIeHbKHX 1103aX Ha MOJyHaibliax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans o 1/8 u Y4 xpyra HockoM B ron 1 Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynajbiax.
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8. Flic-flac na Bceii crome, ¢ mOxBLEMOM Ha MONYATBIBI U C OKOHYAHHEM B MO3BI
Ha demi-plie.

9. Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u c
MIEPEXO/IOM C HOTHM Ha HOTY en face U B MO3blI.

11. Temps lie na 90 ° ¢ nepexomom Ha Bcro cTomy.

12. Grands battements jetes passe par terre C OkOHYaHHEM Ha HOCOK BIEPEN
win Ha3zaj en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemeHoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3 Vu |V nosummii ¢ okoH4aHHEM B V TIO3HULIHIO.

16. Pas glissade en tournant o guaronau (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-iiara o guaroHai (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe na IV no3uito Ha %2 u 2 moBopora.

2. Pas assemble ¢ mponBmkenuem ¢ npuémon pas glissade u coupe-ar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Haza.

4. Pas jete Bo Bcex HampaBJICHHUSIX C HOI'OM, MMOIHATOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusx €n face m mozax Ha MecTe M C
IPOJIBHYKCHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 0e3 IpOIBHKCHUSI.

8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc na nanvuax

1. Pas echappe en tournant mo Il u IV o3unusim Ha 1/4 m 1/2 moBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournant mo Y4 moBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant c npoxsmxkenueM B cropony en dehors u en dedans no
1/2 moBopoTa M MOJTHOMY MOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant no 1/2 moBopora.
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6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBieHHSIX U MaJICHBKHX T03aX(2-4).

7. Pas tombe wu3 no3sl B mo3y Ha 45°

8. Pas jete B 60sbIINX MMO3aX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 1V no3unum.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 MOJOKEHUS HOCKOM B
TOJ1.

11 . Changement de pied.

JlonoJIHUTENbHBIH Tox 00yyeHus (9 Kiaacc)

9 kmacc sBHSETCS  JOMOJHUTEIBHBIM TOAOM OOyYeHHS 0 JIUIIIT
«Xopeorpaduueckoe TBopuecTBO». OOyueHHE ydaluXcs ITOro Kjacca HaIrpaBICHHO
Ha TOATOTOBKY K IMOCTYIUICHHIO B cpenHee mpodeccHoHalbHOe 00pa3oBaTe/IbHOE
YUPEIKICHHE.

3ajauu JONOJHUTEILHOI0 roa 00yYeHHsI:

BBenenue 6omee cnokubix ¢hopm adajio ¢ mepeMeHo# TeMiia BHyTpH KOMOMHAIIMH
U YCIIO)KHEHHOU paboroi kopmyca. Tour lent B Gonbinx mosax. M3ydenne pirouette ¢
NPOABM)KCHHEM II0 JWaroHai u. l3ydeHWe 3aHOCOK ¢ OKOHYAaHMEM Ha OJHY HOTY.
PackpbiTHe  WHIMBHAYaJIbHOCTH  YYAIIMXCS  4Yepe3  MY3BIKAJIbHBIM  XapakTep
TaHIIeBaJIbHbIX KOMOMHALIHH.

AK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus ra 90 © Ha MOJTyTIAJIbIIAaX B MMO3aX.

2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okoHuanuem Ha 45° en face.

3. Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ plie-releve en face u B mo3ax;

* tombes ¢ OKOHYaHUEM HOCKOM B TIOJL.

4. Grands battements jetes:

Ha TOJyHaIblaXx;

grand battements jetes developpes ( «msrkme» battements) Ha TOTynaIbIAX;

yepes passé Ha 90°

5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas coO BceX HaNpaBJICHUH Ha
90° 1 GONBIINX O3

6. Pirouette en dehors u en dedans HaunHas ¢ OTKpHITOl HOTM B CTOpPOHY Ha 45°
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7. Pirouette en dehors u en dedans c temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus ma 90° en face m B mo3ax, Ha Bceill cTome W Ha
MoJynanablax.
4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOABMIKEHUEM B CTOPOHY.
5. Tour lent en dehors u en dedans Ha 4 moBopoTa B OOJBIIKMX MO3aX.
6. Grands battements jetes uepes passé Ha 90°
7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il nmosummii ¢ oxkonyanuem B V, IV
Ho3uI|H — 2 pirouettes.
8. Pirouette en dehors uz V mno3uiuu no ogHoMy moapsiz (2-4).
9. Pas glissade en tournant mo guaronanu (6-8).
10. Tours chaines (4-8).
Allegro
1. Pas echappe battu c okoHUaHHEM Ha OIHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ nponBmKeHHEM C HOTOM, MOAHATOM Ha 45° BO BCeX HANpaBICHUIX U
no3ax u ¢ npuemoB pas glissade, pas coupe, coupe-iar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MalleHbKUX 1103aX C MPOABHKEHUEM.
5. Temps leve ¢ Horoii, mogHsATON Ha 45° BO BceX HAIPABICHUAX U M03aX.
6. Grand pas assemble B ctopony u Briepen ¢ mpuéMoB
*  u3 V nosuuuy,
s COUpe-miar;
»  pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckomp3siee qBUXKEHHUE BIiepea U Ha3aj Ha demi-plie) B mo3ax |
u |1l arabesques.
9. Tour en l'air (my*xckoit Ki1acc).
Jk3epcuc na nanvyax

1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
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C IIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant mo %2 moBopoTa ¢ MPOABIIKCHHUE B CTOPOHY.
3. Releves na omHol HOre, npyras B moyoxkenuu SUr le cou-de-pied u na 45° (2-
4).
4. Pas ronbKu BO BCEX HAIPARICHUSIX..
5. Grande sissonne ouverte Bo BcexX HAIPaBJICHUAX U 032X 0€3 POIBUIKECHUSL.
6. Pirouettes en dehors u3 V nozuiwu o omaOMy mozpsin (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBwKkeHHEM 10 AuaroHau.(4-6).
8. Temps saute mo V mo3uiuu Ha MEeCTE U C IPOABUKECHUECM.

9. Changement de pied ¢ mpoasukeHreM BO BCeX HampaBiIeHHSIX U en tournant.

Cpox o0yuenust — 5 (6) et
1 rox o0yuenus (1 kiace)
3ajauun epBOro roja o0yueHuUs.

ITocTaHoBKa KoOpIlyca, HOT, PYK W TOJIOBBI. V3yueHHWe OCHOBHBIX JBMKCHHI
KJIACCUYECKOTO TaHI[a B YUCTOM BHJE U B MEIJICHHOM TemIie. Pa3Butue aeMeHTapHBIX
HABBIKOB KOOPJMHAIIMK JIBUKCHUN U MY3BIKaJIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka

1. Ilo3urmu vor — I, 11, 11,V.

2. ITo3unuu pyk — NOATOTOBUTENIBHOE MOJOXKEeHUE; 1, 2, 3 mo3uuum.

3. Demi-pliés mo I, Il u V no3umusm.

4. Grand plies o I, 11, u V no3ummsim.

5. Battements tendus u3 | mo3urum, mociie ycBoeHUs U3 V MO3HIINH:
* B CTOPOHY, BIIepe]], Ha3a;
* ¢ demi-pliés B cTopony, Brepen, Ha3am;
» demi-plies Bo Il mosunmro Ge3 mepexoma W ¢ MEPEXOJOM C OMOPHOM

HOTH,

* ¢ onyckanuem naTku Bo || mo3ummio;
* c passé par terre.

6. Plié-soutenus B cTtopony, Briepes, Ha3a.
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7. Battements tendus jetés u3 | u V mo3uruii B CTOpOHY, BIIEpPEI, Ha3a/l.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauasne oObsICHsIETCS MoHsATHE €n dehors u en dedans).

9. INonoxenwue sur le cou de pied — cnepenn, c3aam U 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cTopoHy, Biepe 1 Ha3aJl HOCKOM B ITOJI.
11. Battements frappés — B ctopony, Briepe 1 Ha3aa HOCKOM B TIOJL.

12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-¢ port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | u V no3urnuii B CTOPOHY,

BIIEpE]] U HaA3al.
15. Grands battements jetes u3z | u V no3uiiuu B CTOpOHY , BIIEpe U Ha3al.
16. Ileperu6n1 kopriyca Hazall, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na moaynanbiiel B |, I, V mo3unuu C BRITAHYTHIX HOT 1 C demi
— plies.
18. Pas de bourrée ¢ nmepemenoit HOr (JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeduna 3ana
1. Ilozuiuu vor — I, I, 111,V
2. ITo3unnu pyK — MOATOTOBUTENIBHOE TTOJI0OKEHUE , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il uV mosumusx en face.
4. Grand plies B | u Il mosumusx en face.
5. Battements tendus:
*u3 | uV no3umuii Bo Bcex HaNpaBICHUX;
* ¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBICHUSAX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIpaBICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Releves B 1 u Il mo3unmsax Ha MOIyHIaNbIBL:
* C BBITSIHYTHIX HOT;
* ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.
Allegro

HCpBOHO‘-IaJ'H)HO BCC IIPBIKKH M3Y4alOTCA JIMIOM K CTAaHKY.
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1. Temps sauté¢ mo I, II, u V nozunusm.

2. Pas echappé 8o |l mosummuro.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUTMHHBIE TIPBIKKH.

5. Pas balance.

B nepBoM mnosiyroguu NpOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPONUIAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM nostyroguu — nepeBoHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpebosanus Kk nepeeoonomy Ik3ameny (3auemy)

[lepeBomHON SK3aMeH TPOXOIUT B (popMe ypoka, B KOTOPBIA IPEIOIaBaTeiib
BKJIFOYACT MPONICHHBIA 32 YYCOHBIN TOJ MaTepHall, COCTABIIsAS €ro B 3JICMCHTAPHBIC
KOMOMWHAITUHU. YYaluecs JOJKHBI TPAMOTHO U MY3BIKQJIBLHO BBITTOJIHUTH 3TOT YPOK.

2 roj odyueHus (2 Kiace)

JlanpHeiIIee pa3BUTHE KOOPAWHAIIMHN JIBMIKCHUN y CTaHKAa M Ha CEpeAMHE 3ala.
Wzyuenue mo3: croisee, efface Bmepén, mazam; I, Il, Il arabesque mockom B mou.
OcBoeHue TMOBOPOTOB TOJOBBI U OoJiee CIOXKHBIX ABWKeHU. [Ipomomkenue
pa3BHUTHS BBIPA3UTEIHLHOCTH Ha CEpeIMHE 3ajia: BBEICHUE B yrpakHeHus Port de bras.
[lepBoHauabHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOMW IMOMYTIOBOPOTOB HA JIBYX HOTAX W JBM>KEHUU
Ha maneiax. lloBTopeHne paHee NPONUIACHHBIX MPBDKKOB W H3YYCHHUE HOBBIX.
[Ipocreliee coueTaHue FIMEMEHTAPHBIX IBUKEHHUM.

IK3epcuc y cmanka

1. TTo3unus Hor — V.

2. Demi-plies B IV no3wuruu.

3. Grand -plies B IV no3uruu.

4. Battements tendus:

* ¢ demi-plie B IV mo3uruu 6€3 nepexo/ia v ¢ Mepexoa0oM ¢ OOPHOIN HOTH

* double (aBOitHOE OomyckaHue mATKH) Bo 11 mo3ummro.

. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBICHUSX.
. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.

. Preparation mist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

o 3 O W

. Battements fondus na 45° Bo Bcex HampaBlICHHUSX.
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9. Battements soutenus BO BCEX HANPABICHUSX HOCKOM B IOJ;
10. Battements frappes na 30° Bo Bcex HampaBlICHUSIX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HamnpaBiIeHHSIX HOCKOM B TOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:
* BIIEPENT, B CTOPOHY, Ha3a;
* pass¢ co BCEX HaIpaBICHU.
15. Grands battements jetes pointes Bo BceX HalpaBICHUSIX
16. 3 —e port de bras.
17. Releves na monynanbibl B 1V nosurmw.
Cepeouna 3ana
1. ITonoxenue epaulement croisee et effacee.
2. Io3wr: croisee, effacee snepen u Hazan, I, 11 u 1l arabesques Hockom B moi.
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B |, Il mo3unusx en face, B V mosumuu en face u epaulement
Croisee.

5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:

* B MoO3ax Croisee, effacee;

* ¢ omyckanueM msatkd Bo |l mosummro u ¢ demi plie Bo Il mo3unun 6e3
nepexo/ia U ¢ MepexoioM ¢ ONIOPHOU HOTH;

s passe par terre;

* ¢ demi plie B V no3unmu Bo BCEX HANPABICHUAX U B TI03aX.
7. Battements tendus jetes:

* u3 | uV no3unuii BO BcexX HaNpaBlICHUSX;

* piques BO BCEX HAIPaBICHUSX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation miis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBiIeHHSIX HOCKOM B ITOJI U Ha 45 °

11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBiIEHUSX HOCKOM B IOJI
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12. Battements frappes Bo Bcex HampaBIeHUSIX HOCKOM B 1moJ 1 Ha 30°

13. Battements releves lents na 90 © Bo Bcex HampaBJICHHIX

14. Grands battements jetes ma 90 ° Bo Bcex HaIpaBICHHUIX

15. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u okonuanuem B epaulement
16. Releves na monmynanbeiel B 1\VImo3uimu ¢ BEITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie

17. Temps lie par terre Bnepes u Ha3a.

Allegro

1 Pas assemble ¢ oTkpeIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

2 Sissonne simple en face u mo3ax.

3. Sissonne ferme B CTOpOHY.

4 Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHusx en face u B mo3ax.
5 Pas balance B mo3ax .

3K3epcuc Ha naibyax

Jluyom k cmauky:

1. Releves no I, Il u V no3unusmMm.

2. Pas echappe u3 V nosutiuu Bo |l mosumuto.

3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTkprIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

4, Pas de bourree suivi mo V mo3uiuu Ha MECTe M C IPOABIIKCHHUEM B
CTOPOHY.

5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1 Pas couru Bmepen u Hazan
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ IPOIBIIKEHIEM B CTOPOHY H €N tournant.
B nmepBoMm monyroauu MpOBOAWUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IPOMJICHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.
Bo BTOpOM nosyroauu — nepeBoAHON dK3aMeH (3a4er).
Tpebosanusn Kk nepesoonomy IKzameny (3auemy)
Bo BTOpOM m mocnemyrommx Kiaccax SK3aMeH NpoXoauT B (opme ypoka, B
KOTOpBIM TMpENoJaBaresib BKJIOYAET BECh MPOWJICHHBIM 3a  rOJ Marepuana B
TaHIIEBaJbHbIE KOMOWHAIIMM. Yyaluecss JOKHBI TPAMOTHO, MY3BIKAJIbHO H

BBIPA3HUTCIIBHO HCIIOJHUTDL 3TOT YPOK
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3 rox odyuenmus (3 Kiacc)
[ToBTOpEeHUE paHee MPOUIEHHOTO MaTepuana. Pa3BuTue CHIIbI M BBIHOCITUBOCTH
HOT 32 CYET YCKOPCHHS TEeMIla WCIIOJHCHHS, YBEIWYCHHUS KOJWYECTBA KaKIOTO
TPEHUPYEMOTO JBIDKEHUS. [IpomoinkeHue pa3BUTHS KOOPAWHAIMH: YCIOKHCHHE
TEXHUKH WCIIOJIHCHUS paHee TMPONJACHHBIX JBW)KCHHIA, H3yYCHHE HOBBIX Oojee
CIIOKHBIX JIBIKEHUH, pacIIMpeHne X KOMOWMHUPOBAHKS B YIIPAKHCHUIX, HCIIOTHCHHE
OT/ACIIBHBIX JBW)KCHHUI Ha TMONynajibliaxX (y cTaHka). Pa3BuTre BBIPa3uTEILHOCTH: BBOJ
B TPCHHPOBOUHBIC yHpaykKHeHHs 3-ero port de bras y cranka m Ha cepeauHe 3aia,
UCIIONb30BaHue epaulement u mo3 Ha cepeauHe 3ana.
N3ydeHne npbhKKOB ¢ OKOHYaHUEM Ha OJTHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka

1. Bonbinve 1 ManeHbKHE MO3bI: Croisee, effacee, ecartee Bmepen u nazanm, |l
arabesque HOockoM B ToJ (IO Mepe YCBOCHHS TI03bl BBOAATCS B pa3jiMYHBIC
yIpaKHEHUS ).

2. Battements tendus B mMalleHbKHX KM OOJIBIINX MO3aX.

3. Battements tendus jetes:

* B MaJICHBKUX M OOJBIINX I1032X;

* balancoire en face.

4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe Ha 45° Ha Bceit crome en dehors u en
dedans.

5. Battements fondus:

* Ha TIOJTyTaJIbIIAX ;

* c plie-releve.

6. Battements soutenus c¢ mombéMOM Ha Mmodymadbilbl Ha 45° BO Bcex
HaIPaBICHUSX.

7. Battements doubles frappes na 30° Bo Bcex HampaBICHHSX.

8. Flic Biepén u Ha3ax Ha Bcel cTore.

9. Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceii cTore.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momymanbIax.

11. Pas tombe Ha mecre, npyrasi Hora B mmoJjioskeHuH SUr le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha Bcell CTOTe U Ha TOTYTAJIBIIHI.
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13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90°:

* B I103aX Ha croisee, effacee;

« battements developpes passe.

14. Grands battements jetes:

* B OOJIBIINX I103aX;

* pointee en face.

15. Releves na monymnanbliel ¢ paboTaroiield HOroit B mojoxkenue sur le cou-de-
pied.

16. 1-e wu 3-e port de bras ¢ HOro# BBITSIHYTOH Ha HOCOK BIEpEl, Ha3aq U B
CTOpPOHY.

17. Tlosopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha IOy,
Ha BBITSAHYTOM HOTe 1 Ha demi-plie.

18. TlonymoBopoThl B V MO3MIMKM K CTaHKY M OT CTaHKAa C MEPEMEHON HOI' Ha
MOJyTNalibl[aX Ha4YMHas C BRITAHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopoTa, HauWHas U3
TIOJI0KEHUST HOCKOM B TIOJI.

Cepeduna 3ana

1. bonpmne u mManmeHbKue mo3el: Croisee, effacee, ecartee; I, 11 u 11l arabesques
(10 Mepe yCBOGHUS TI03BI BBOAATCS B Pa3IMUHBIC YIIPAXKHCHHS ).

2. Grands plies B IV mosunuu B mo3ax croisee u effacee.

3. Battements tendus B 60JIbIINX ¥ MAJCHBKUX M03aX:

¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 nmepexoaa ¢ OMOPHON HOTH H C TIEPEXO0JIOM;
double (¢ qBOMHBIM OITycKaHUEM ISITKH BO [I mo3wummro).
4. Battements tendus jetes:
* B MQJCHBKHX M OOJIBIITUX 033X
* balancoire en face

. Round de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.
. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
. Battements fondus B mManenbkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.

. Battements doubles frappes Hockom B o en face.

O© o0 I O W

. Petit battements sur le cou-de-pied.
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10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, I u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBlieHUSIX.
13. Grands battements jetes;
e B OOJIBIIMX MO3aX;
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ nmeperunbom Kopiryca.
15. Pas de bourree 6e3 nepeMeHBI HOT' C TPOABMIKEHHEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B MOJI K Ha 45°.
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans wa 1/2 moBopoTta, HauuMHas U3
MOJIO’KEHHSI HOCKOM B TOJI M Ha 45°
Allegro
1. Temps saute no IV nozunumu.
2 Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.
4 Pas echappe na 1V nosumnuro.
5. Pas assemble ¢ orkpeiBanmem Horu Brepém W Hasamg en face wu B

MAaJICHBKHUX I103aX.

6. Pas jete ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBIeHHSIX.
8. Pas de chat.

9. Pas glissade B cTopomny.

10. Pas emboite Buepén 1 Hazan sur le cou-de-pied.
11 Temps leve B I arabesque ( cuieHmYecKkuii sissonne)

IK3epcuc na nanvuax

1. Releve mo 1V mo3unuu en face u B malieHbKUX mo3ax Croisee u
effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ oTkpsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIEpEd U

Hazay en face.
3. Pas echappe mo |l mo3unmu ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, JIpyTrasi

HOTa B moyiokeHuu Sur le cou-de-pied
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4. Pas echappe B IV nmo3urmuio B mo3sl Croisee u effacee.

5. Pas de bourree ¢ mepemenoit Hor en face u ¢ oxkoHYaHHEM B
epaulement.

6. Pas glissade ¢ mponBmkeHreM BiepE, B CTOPOHY M Ha3a/l.

7. Pas de bourree suivi Bo Bcex HampaBleHUsIX, B MAaJCHBKHX WU

OOJIBIINX ITO3aX.
8. Sisonne simple en face.
4 rox odyuenus (4 kiacc)

AKTUBHO BBOJSTCS TOJNYNaJbllbl B YHOPaXHEHUsAX Yy cTaHka.l3ydenue
HOJIYITIOBOPOTOB HAa OJHOW HOre y cTaHka. Hauamo m3ydeHus pirouette ma cepennte
3aa. YCIOKHEHUE COYETaHUU JNBUKEHUU, HEOOXOIUMOE JJIsl JajdbHEUIIEro pa3BUTHSI
koopauHaiuu. PaboTa Haj BBIPA3UTEIBHOCTHIO M MY3bIKAJIbHOCTBIO  WCIIOJTHEHUS
JIBIDKCHUH.

IK3epcuc y cmanka

. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceli cToIe ¥ Ha MMOTyMabIaX.

1
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ mogbeMOM Ha TOyTHabIlbl B MAJICHBKUX T103aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Biepen u Ha3aj ¢ MOIHEMOM Ha IOJIYIIAIbIIbL.
5. Battements frappes Ha momymaneliax BO Bcex HampaBieHusx en face u B
mo3ax.
6. Battements double frappes ma monynanbiiax Bo Bcex HampapieHusx en face ,
B 1103aX U ¢ okoHuaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha moynanpiax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoH4YaHHEM Ha MOITYHATBIIHL.
9. Battements developpes:
* B IIO3€ ecartee BIepea U Ha3an,
* attitude croisee et effacee.
 II arabesques Ha Bceit cToIe ¥ € TOTBEMOM Ha TIOTYTATBIIHI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceit crore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

12. 3-¢ port de bras ucnoansiercs ¢ demi-plie Ha ormopHO# HoTe.
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13. [onymoBopoTs! Ha ogHOM Hore en dehors u en dedans:
* C IIOJMEHOW HOTM HA BCEM CTOIE U HA MOJIyNaabLaX;
* ¢ paboraroleit Horoi B nojoxxeHuu sur le cou-de-pied.
14.TTonubrii moBoport (detourne) k ctanky u OT cTaHKa B V TO3UIMH C TIEPEMEHOM
HOT Ha MOJTyHaiblax.
Cepeouna 3ana
1. Rond de jambe na 45° na Bceli crone en dehors u en dedans.
2. Battements fondus c plie-releve B maneHbKHX mo3ax.
3. Battements soutenus u B MaJICHBKHX I03aX HOCKOM B TOJI U Ha 45° Ha
BCEU CTOIIE.
4. Battements frappes B mo3ax Ha 30°.
5. Battements doubles frappes B manmenbkux mo3ax Ha 30° ¥ ¢ OKOHYaHHEM
B demi-plie.
6. Flic Bmepén u Ha3aa Ha Beeit cTore.
7. Pastombe na mecte, apyras Hora B mosokenuu sur le cou-de-pied
8. Pas coupe Ha BCio cTOITY, Ipyrast HOra B ImoJiokeHuu Sur le cou-de-pied.
9. Grands battements jetes pointes u B mo3ax.
10. 10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B oI
11. 4-e u 5-e port de bras
12. Tloopor fouette en dehors u en dedans ma Y4 kpyra C HOCKOM Ha
11071, Ha BRITAHYTOM Hore u Ha demi-plie.
13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umnun.
Allegro
1. Double pas assemble.
2. Pas echappe B |V mo3umuio Ha CroiSee ¢ OKOHYaHHWEM Ha OJHY HOTY,
Apyras Hora B TojioxkeHuu Sur le cou-de-pied.
3. Pas jete en face u B mo3ax.
Pas coupe.

4
5. Sissonne fermee Bo Bcex HamMpaBICHHUSX B T103aX.
6. Pas de basque Brepén u Hazan.

2

Sissonne ouvert Ha 45° en face Bo Bcex HampaBICHUSIX
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8. 8.Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha MecTe
9. Pas balance Bo Bcex HanpaBienusix u en tournant Ha % kpyra .
IK3epcuc nHa nanvyax
1. Pas echappe mo IV mo3unuu ¢ OKOHYaHHEM Ha OJIHY HOT'Y.
. Pas assemble soutenu B mo3zax.

Pas de bourree 6e3 mepemMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B ITOJI.

2
3
4. Pas glissade Bmepen, B CTOPOHY, Ha3aj; B MAJICHBKHX M OOJBIIUX MO3aX.
5. Temps lie par terre.
6. Sissonne simple en face u B mo3ax.
7. Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPBIBAHWEM HOTH B CTOPOHY;
* C TIPOJBMKECHUEM BIIEPE], B CTOPOHY, Ha3aja, Japyras Hora B
nosoxenuu sur le cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne ¢ otkpeiBaHKEeM HOTH B CTOPOHY.
9 Sus — SOUS B MaJIeHbKHX U OOIBIINX MO3aX.
5 rox o0yueHus (5 kiacce)

Pa3zButne ycroitunBoctu. BBeneHue moiymnanblieB B HEKOTOPHIE JIBHJKEHHUS Ha
cepenuHe 3aja. YCKOpEHHE TeMIla HMCIOTHEHUS JBIKEHUW (HEKOTOPBIC JIBUKCHUS
UCTIONHSIOTCSI BOCBMBIMU J0JisiMu). Hauamo ocBoeHust nBuxkeHuid en tournant.
[Mpomomkenne wu3ydeHus pirouette. Hawamo wusyuenuss 3aHocok. JlampHeiimee
pa3BHUTHE KOOPAMHAIIMY ABMKCHHM BO BCEX pas3zesiax ypoka.

JK3epcuc y cmanka
. Grands plies ¢ port de bras (6e3 pabotsI kopiTyca).
. Battements tendus pour batterie.
. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans Ha nmonynansuax u Ha demi-plie.
. Battements fondus c plie-releve u demi-rond Ha 45° 1 Ha 90° en face.
. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax.
. Battements frappes c releve Ha moymnamnbIib.

. Battements doubles frappes c releve Ha nmomynanbiibl.

0 9 A L A WN R

. Flic-flac en face na Bceii crome ¢ okOHUYaHHEM Ha IOJIyHajblel K €N tournant

o %2 moBopota en dehors u en dedans .
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9. Pas tombe ¢ npogsukeHueM u ¢ OKOHUAHUEM HOCKOM B 1oL, SUr le cou-de-pied
u Ha 45°.
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c okonuanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
 cplie-releve en face u B mo3ax ;
* C IIOJBEMOM Ha MOJIYHAIBIIBI U TIOJyIaIbIIaX;
+ wua demi-plie.
12. Grand rond de jambe nHa 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
* Ha MOJIyHaJbIIax
« grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK
BIICPEN WJIM HA3al.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO Bcex HampaBICHHSIX
Ha 45°.
15.  TlomymoBopoThl Ha OmHOW HOre Ha monynanbiax en dehors u en dedans
paboTaroiias Hora B mmojoxenuu Sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V nmo3unum.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V mo3unun.
18. 3-¢ port de bras ¢ Horoii, BeITAHYTOM Ha HOCOK Ha3an Ha plie (¢ pacTsKkoif)
0e3 mepexofa U C TIEPEX00M C OITOPHOU HOTH.
Cepeduna 3ana
1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 pabOThI KopITyCa)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond Ha 45° en face Ha Bcei crore.
4. Battements soutenus Ha 45° en face u MajieHBKHX M0O3aX Ha MOJyHaibliax.
5. Battements doubles fondus B mox u Ha 45° Bo BceXx HampaBJICHHS U 1T03aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MOMyNabIIbI;
* c okoHuaHueM B demi-plie en face u B O3HI.
7. Pas tombe c¢ npoxBmwkenuem u okondanuem Sur le cou-de-pied, HockoM B ot

u Ha 45°
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8. ITo3a IV arabesque na 90°.
9. Temps lie ma 90° ¢ mepexo0M Ha BCIO CTOITY.
10. Grands battements jetes:

. B 1o3e 1V arabesque

passé par terre ¢ OKOHYaHHMEM Ha HOCOK BIIepej WM Hazaz en face u B
mo3ax.

11. Grand rond de jambe developpe en dehors 1 en dedans en face u u3 mo3bI B
TO3Y.

12. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha ormopHO¥# HoOTE.

13. 6-¢ port de bras.

14. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOABHKEHUEM B CTOPOHY.

15. Pas de bourree dessus-dessous en face.

16. Pas de bourree ballotee Ha effacee et croisee Hockom B 1o 1 Ha 45°

17. Pas glissade en tournant ¢ mpojBuKeHHEM B CTOPOHY I10 TIOJTHOMY ITOBOPOTY.

18. Pas glissade en tournant en dedans o guaronamnu (2-4).

19. TToBopot fouette en dehors u en dedans va '2 kpyra en face, u3 mo3sl B
03y C HOCKOM Ha IOy Ha BBITAHYTO# Hore u Ha demi-plie.

20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V nosuiuii.

21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V mo3unuu ¢ okoHYaHUEM B V ITO3HLHIO.

22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara mo guaronanu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro

1 Temps saute N0 V mo3unuu ¢ MPoJIBUKEHUEM BIIEpEl, B CTOPOHY U Ha3a]l.

2 Changement de pieds ¢ nmponsuxeHreM BriepE, B CTOPOHY W Ha3al.

3. Pas echappe battu.

4 Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.

5 Pas echappe no Il u IV mo3ummsim en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.

6. Pas assemble ¢ mnpomsumxenmem en face m mosax, ¢ mpueMoB pas
glissade u coupe-mar.

7. Pas jete ¢ mpoaBH)KEHHEM BO BCEX HANPaBJICHHSIX C HOTOH B TOJOXCHUU

sur le cou-de-pied u Ha 45°.
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8. Temps leve ¢ Horo#i B mosnoxenuu sur le cou-de-pied u mogusTOM Ha 45°
BO BCEX HAIIPABJICHUAX U B IM032aX.

Q. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ MPOIBUIKEHUEM H TTIOBOPOTOM BOKPYT CEO4I.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

IK3epcuc Ha nanvyax

1. Pas echappe en tournant o Il u 1V nmo3unusm no % u %2 moBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo ' moBopoTa u
TIOJTHOMY TTOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HampaBlIeHUAX U 03aX.

6

Releve na omHoii Hore, Apyras B mojoxenuu Sur le cou-de-pied u na 45°

7. Pas de bourre ballotte na croisee u effacee Hockom B mon u Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3b1 Ha 45° ¢ okoHuanuem B demi-plie.

9. Pas jete fondu mo auaronaau Brepéa v Ha3aI.

10. Pas glissade en tournant ¢ npoasmkenuem B ctopony en dehors u en dedans
o /2 MOBOPOTA U MOJIHOMY IOBOPOTY.

11. Pas mosibKu BO BCEX HaIpPaBJICHUSAX.

JlonoJIHUTEIbHBIH Tox 00yueHus (6 Kiacc)

6 Kkmacc sABIAETCS  JOTOJHUTEIBHBIM TOJAOM OOyYeHHS IO JIIIT
«Xopeorpaduueckoe TBOpuecTBO». OOyueHHE y4Jaluxcsi 3TOTO Kiacca HampaBlIeHHO
Ha TOATOTOBKY K TIOCTYIUICHHIO B cpelHee MNpodeccHoHaIbHOE 00pa3oBaTelibHOE
YUPEKICHHUE.

3anaum 10MOJHHUTEIBHOTO0 roAa 00y4eHus:

PaGora Ham yCTOWYMBOCTHIO HAa TOJYMANbIIaX W TMajbllaX B OOJBIIMX I03aX.
VYckopeHue TemIia MCHOJHEHUSI JBUKEHUU (AN JIBMKEHUH HCIONMHSETCS BOCHMBIMU
JONSIMU). YBennueHne (PU3NYecKor Harpy3Kd C IENbI0 TaIbHEUIEro Pa3BUTHS CHIIBI
HOI W BBIHOCIMBOCTU Yyuamuxcs. llogroroBka K BpalleHUsIM B OOJBIIMX T103aX.
Hcnonuenne ynpaxaeHui Ha cepeaune 3aia en tournant. [IpomomkeHne 0CBOEHUS TEXHUKH

pirouette. M3ydeHne 3aHOCOK, MPHDKKOB HA MAJTbIIAX.
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Hauano pa3BuTusi odneBalid B CPEIHHMX npebkkax. Pabora Hax
MY3BIKAJIbHOCTBIO U apTUCTH3MOM.
IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus na 90° Ha monymnasibiiax B Mo3ax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporoM Ha ¥4 u Y42 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanmem Ha 45 © en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve Ha
TOJTyTasbIax.
6. Battements releves lents u battements developpes:
¢ demi-plie u mepexo0M C HOTH HA HOTY.
»tombe cokoHYaHHEM HOCKOM B ITOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 1Mo3sI B 03Y.
8. Grands battements jetes:
* yepes pass¢ Ha 90°
e grands battements jetes developpes («Msrkue» battements) Ha Bcelt cTorme
Y Ha TOJTyTaIbIax.
9. IToopot fouette en dehors u en dedans va % u %2 kpyra ¢ HOTOMH, MOAHATOMN
BIIepe Wik Hazad Ha 45° Ha monynaisiax u ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCEX HAIpaBICHHUIX
Ha 90° 1 6ONBIINX T103.
11. Pirouette en dehors u en dedans, HaumHasi ¢ OTKPBITOW HOTH B CTOPOHY Ha
45°,
12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha Y4 u %2 xpyra
2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u Y4 u 2
KPYT.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 kpyra.

4. Battements fondus na monynanbpiax en face u B mo3axo
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5. Battements soutenus ma 90° en face m B mo3ax, Ha BCeHl cTOIlE M Ha
MoJymnasbIliax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥4 kpyra Hockom B ron u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monmymnanbnax.

8. Flic-flac na Bceii cTone, ¢ moabEeMOM Ha MONYMAIBIBI C OKOHYAHUEM B TIO3BI Ha
demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes c¢ demi-plie u c
IIEPEX0/IOM C HOTM Ha Hory en face u B MO3Hbl.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha Y moBopoTa B OOJNBIINX [MO3aX.

12. Grands battements jetes c¢ passe Ha 90 °

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3V u |V nosuumii ¢ okonyanuem BV u |1V nozuimn
(2 pirouettes).

16. Pirouette en dehors w3 V mosuiu 1o ogHOMYy moapsi (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro

1. Pas echappe battu ¢ oxonyanueMm Ha OIHY HOTY.

2. Pas assemble battu.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HoOT Ha3a.

4. Pas jete ¢ mpoaBIKEHHEM C HOTOH, MOAHATON Ha 45° BO BCeX HAIPaBICHUSAX
U 103ax, ¢ nmpuémoB pas glissade, pas coupe u coupe-mar.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBicHumsx en face m mo3ax Ha MecTe W C
MIPOJIBIKEHUEM.

6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHbKHX 1103aX C MPOJBHIKCHUEM.

7. Grand pas assemble B cropoHy u Biepen ¢ MprEMOB:

ec V no3unuu;
e COUpe-1Iar;

epas glissade.
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8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 0e3 MPOABIKCHHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckonp3siiiee ABMKEHUE BIiepen ¥ Ha3aj Ha demi-plie) B mo3ax
| u 1l arabesques.
14. Tour en l'air (my>cko# Kiacc).
IK3epcuc nHa nanvyax
1. Petit pas jete en tournant o %2 moBopoTa ¢ NPOABHIKECHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
® C IEPEMEHON HOT;
e dessus-dessous.
. Pas de bourree ballotte en tournant mo ¥4 moBopor
. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBrkeHHEM 110 JUaroHau (4-6)

. Sissonne simple en tournant o 1/2 moBopora.

3
4
5
6. Pas tombe u3 mo3sl B mo3y Ha 45°.

7. Pas ballone Bo Bcex HampaBiacHHUSIX U MaJCHBKHX I103aX.

8. Pas jete B 60JIbIINX MMO3aX.

9. Grande sissonne ouverte Bo Bcex HaIlpaBJICHUSAX M [103aX 0€3 MPOABHIKEHUS.

10. Pirouettes en dehors u3 V mo3uiuu mo oguomy moapsif (2-4).

11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast U3 MOJOKEHUS HOCKOM B
TOJ.

12. Temps saute o V mo3uniuu Ha MECTe U C MIPOABUKCHHUEM.

13. Changement de pied ¢ nponBmkeHHEM BO BCEX HampaplIeHUIX U €N tournant.

3. TpeOGoBaHus K YPOBHIO MOJATOTOBKH 00y4aI0IMXCSI

YpoBeHh TMOATOTOBKH  OOYYArOIIMXCS  SIBISIETCS ~ PE3yIbTaTOM  OCBOCHUS

nporpamMbl  yueOHoro mpeamera [10.01.VIL.04., I10.01.VI1.03. «Knaccuueckuit

TaHel», KOTOPbIC JIOKHBI OTpakaTh CJEAYIOIMIMKA KOMIUIEKC 3HAaHWM, YMEHUW H

HAaBBIKOB.
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- 3HaHWE PHUCYHKA TaHIA, OCOOEHHOCTEH B3aMMOJECHCTBUSA C NapTHEpaMu Ha
CLICHE;

- 3HaHHUE€ 0aJIeTHOW TEPMUHOJIOTUH;

- 3HAaHUE JIEMEHTOB ¥ OCHOBHBIX KOMOMHAIINN KJIACCHYECKOTO TaHIIA;

- 3HaHUE O0COOCHHOCTEH MOCTaHOBKM KOPITyCa, HOT, PyK, TOJOBBI, TAHIIEBAIBHBIX
KOMOMWHAIIU;

- 3HaHHE CPEJICTB CO3/laHus 00pa3a B xopeorpaduu;

- 3HaHUE TIPUHIIMIIOB B3aWMOJCHCTBUS MY3bIKAJIBHBIX U XOpeorpaduyecKux
BBIPA3UTEIBHBIX CPE/ICTB;

- YMEHUE HWCHOJHATH Ha CIEHE KIACCHYECKHI TaHel, MPOM3BEACHHUS YYEOHOTO
xopeorpau4ecKkoro penepryapa;

- YMEHUE UCTIOHATH DJIEMEHTHI U OCHOBHBIC KOMOWHAITUH KJIACCHYECKOTO TaHIIA,

- YMEHUE paclpeleNaTh CICHHYECKYI IUIOMIAJIKy, 4YyBCTBOBaTh aHCaMOIIb,
COXpaHSTh PUCYHOK TaHIIA;

- YMEHUE OCBauMBaThb U NPEOJ0JIEBATh TEXHUUYECKHE TPYAHOCTU IPU TpPEHaXKe
KJIaCCHUUYECKOTO TaHIa U pa3yuyuBaHUM XOpeorpa(uueckoro Mpou3Be1eHus;

- HaBbIKU MY3bIKAJIbHO-TNIACTUYICCKOTO MHTOHHUPOBAHUA.

4. ®opMbI U METOAbI KOHTPOJISl, CHCTEMA OLIEHOK
4.1. AtTtecTaumsi: 1eJu, BUaAbl, GopMma, cogepranue
Onenka kadectBa oOpasoBanmst ydeOHomy mpeamery [10.01.VIL.04.,

[10.01.YI1.03. «Kmaccuueckuit tanen» Il «Xopeorpaduyueckoe TBOPUECTBO»,
peamm3yemoii B MBY J10 «IMIII Ne 7» ropona MpkyTtcka, BKIto4aeT B ce0s TEKyIui
KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, MMPOMEXKYTOUYHYIO M UTOTOBYIO aTTECTAIMIO 00 yJarOIIHXCS.

Heap arrecranum -  ONPEACICHHUE YPOBHSA IIOATOTOBKM YYalllerocs Ha
OMpEIETIEHHOM dTane 00y4eHusl B COOTBETCTBUU C IPOrPaMMHBIMH TPEOOBaHUSIMU.

Tekymuii KOHTPOJb — 3TO CHUCTEMATUYECKHH  KOHTPOJIb  JTOCTHIKEHUM
oOydarommxcs 1o  ydebnomy  mpeamery  [10.01.YIL.04., TI10.01.YILO3.
«Knaccuyeckuii TaHel», MPOBOAMMBIM B XOJE OCYIIECTBICHHUS OO0pa3oBaTEIbHOM
nesrenpbHocTy B cooTBeTcTBUU ¢ JIIIT «Xopeorpaduueckoe TBOpuecTBO». TeKyiuii

KOHTPOJIb HAaIpaBJieH Ha BBISBICHUE YPOBHS (KAayecTBAa) OCBOEHHUS OO0YYaIOIIMMUCS
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MPOrpaMMHBIX TpeOOBaHUM y4yeOHOro mpeaMeTa MO KaXKIOMy ToJy OOydeHus,
dbopMupoBaHUE y HUX MOTHBAIIUU JJII CUCTEMATHUYECKON CaMOCTOSITEIIbBHOW paboThl,
CTUMYJIMPOBAHUE OTBETCTBEHHOI'0 OTHOIIECHUS K Yy4eOHOMY Mpoleccy, Moaaep KaHus
y4eOHOM  JUCHUIUVIMHBL.  TeKymMid  KOHTPOJb  YCHEBAEMOCTH  OOYyYarolUXCs
OCYIIECTBIISIET HEMOCPECTBEHHO MPENo/iaBaTelib, Peaqu3yIomuil ydeOHbIM MpeaMeT,
OoTpakasi B OILICHKax JOCTIDKCHHS YUYEHHMKA, TEMIIbl €ro MPOJABMIKEHUS B OCBOCHUU
MaTepuana, KadyeCTBO BBINOJHEHUSA 3aJaHUM M T. M. TeKyllud KOHTPOJb IO
[IporpamMme OCYyIIECTBISECTCS PETYISPHO, B paMKax ayJAUTOPHOTO BpPEMEHU Ha
NPOTSHDKEHUU BCETO 00pa3oBaTebHOIO Mpoliecca. B kKadyecTBe CPEeACTB TEKYIIETO
KOHTPOJISI UICTIOJIB3YIOTCS:

- MPOCMOTPBI, KOHTPOJIBHBIE YPOKH M UHBIC BUJbI KOHTPOJIS.

Ha ocHOBaHuM pe3ynbTaTOB TEKYIIETO KOHTPOJS BBICTABISCTCS YETBEPTHAs
OLICHKA.

IIpoMexyTouHasi aTrecTalMsl ONpEACIsIeT YCHENTHOCTh WM HEYCHENTHOCTb
pa3BUTHs OOY4YalOIIMXCA U YPOBEHb OCBOCHMSI HMMHU MPOTrPaAMMHBIX TpeOOBaHUMN
yueOnoro mpenmetra I[10.01.YI1.04., T10.01.VIL.03. «Kmaccuueckuii TaHem» Ha
OTIpPEJICTICHHOM JTare oO0y4YeHus, Hajauuue CHOPMHUPOBAHHOTO KOMILJIEKCAa 3HAHUMN
YMEHUA M TaHUEBAJIBHO-UCIIOJHUTEIBCKUX HABBIKOB B COOTBETCTBUU C TOJOM
oOy4YeHHMsl, a TaKKe, OTPAXKAET pe3yabTaThl paOOTHl YUYECHUKA 32 KOHKPETHBIA TEPHOJT
BPEMEHH.

B MBY JJO «AMII Ne 7» ropoma HpkyTcka HpOMeEKyTOYHasi arTecTalus
SBIISIETCSI OCHOBHOM (OpMON KOHTPOJsS yueOHOW paboThl U, paBHO KaK M TEKYIIUU
KOHTPOJIb, pEerIaMeHTHpOBaHa TpadukoM o0O0pa30BaTEIBHOTO TMpoIecca, YIeOHBIM

IIJIaHOM, JIOKAJIBHBIMH aKTaMH YYPCIKICHUA. !

[IpomexxyTouHasi arrecTauus IO
y9eOHOMY TIPEAMETY I10.01.VI1.04., TIO.01.VIL.03. «Knaccuyeckuii TaHeI»
MIPOBOJIMTCS B CUET ayAUTOPHOIO BPEMEHU, MPETyCMOTPEHHOTO HAa y4E€OHBIN MPEaMET,
COOTBETCTBHH C TpaUKOM MPOBEJCHUS MPOMEKYTOUHOW aTTECTAMH OOYJarONTUXCs
no nporpamme JIIIIT «Xopeorpadudeckoe TBOPUECTBO», YTBEPKIAAEMBIM E€KETOTHO

IPUKA30M JUPEKTOPA KO, 2

! Mlonoxenue 0 popMax, MEPUONMIHOCTH H TIOPSJIKE TEKYIIETO KOHTPOIS YCTIEBAEMOCTH, TIPOMEKYTOUHON ATTECTAINH 00YUaoIIIXCsl
B MBY 10 «JIMII Ne 7» ropona Upkyrcka.
2 I'padux npoBeieHNs HPOMEXYTOUHOI aTTeCTAlMU 00YYaIOIUXCS.
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OcHoBHbIE (DOpPMBI TIPOBEACHUSI MPOMEKYTOUHOW aTTECTAllUU MO Yy4yeOHOMY
npeamety 110.01.VII1.04., I10.01.VIL.03. «Kiaccuueckuid TaHE» !

- KOHTPOJBLHBIH YPOK, 3a4yeT, 3IK3aMeH (IIPOBOAATCS B BHJE IPOCMOTPOB,
aKaJIeMUYECKUX KOHIIEPTOB).

OOyuaroiuecs, OCBOMBIIME B IMOJHOM OOBbE€ME B y4eOHOM Tojy MpOrpammy
yueOnoro mnpeamera I[10.01.VIL.04., I10.01.VIL03. «Knaccuueckuid TaHem» U
BBITIOJIHUBIIIME TOJOBBIC MPOTPAMMHBIE TPEOOBaHUS TMEPEBOMATCS B CIEIYIONIUM
KJ1acc.

HeynoBneTBoputenbHble pe3ybTaThl IPOMEKYTOYHON aTTECTAIIUU IO MPEIMETY
[10.01.VI1.04.,I10.01.VI1.03.  «Knaccuueckuil  TaHe»  WJIH  NPOXOXKICHHUE
POMEXKYTOYHOM aTTEeCTAIlMU MPU OTCYTCTBUM YBaKUTEIbHBIX MPUUYMH MPUZHAKOTCS
aKaJIeMUYECKOM  3aJ0JPKEHHOCTBIO. VYuyamuecs ~ o0s3aHbl  JIMKBHJIMPOBATH
aKaJIeMUYECKYI0 3aJIOJDKEHHOCTh. JIMKBHIamus akaJeMHUeCKOW 3aJ0JKEHHOCTH
onpeensercs NokaabHeM aktoM MBY J10 «JAMIII Ne 7» ropona Upkytcka®,

OcBoenne oOydvaromuMucs mporpamMmbl yduebHoro mpeamera I10.01.VIL.04.,
I1O.01.VI1.03. «Kmaccuueckuid TaHeI» 3aBEpIIaeTCd WTOrOBOM aTTecTalluen
oOyuaromuxcsa. MroroBas aTTectanusi BbIITYCKHUKOB MPOBOJUTCS B COOTBETCTBUU C
«ITonmoxennem 00 opraHu3aIuy U IPOBEACHUU UTOTOBOM aTTectanun» B JIMIIT No7 r.
Hpkyrckar.

K wuroropoii arrectanuu JOMYCKAIOTCS BBIMYCKHUKH, OCBOHWBIIHE YyYeOHBIN
npeamer «Knmaccuueckuid TaHen» B TOJHOM oObeMe. /[l oOydaromuxcs ¢
JIOTIOTHUTENBHBIM TOJI0M 00y4deHust (9 , 6 Kiiacc) UTOroBasi aTTECTAIUs TPOBOIUTCS TIO
3aBepIIEHUH TTOJHOTO 9 (6) - METHETO CpoKa O0yUYeHUSI.

HNroroBas arrecramusi mpoBoAuTCS B (¢GopMe BBIMYCKHOrO »JKk3ameHa. Ha
9K3aMEHE  BBIMIYCKHUKH JIOJDKHBI — TPOJAEMOHCTPUPOBATH  HEOOXOMWMBIN s
BOCCO3/IaHUS XyJI0’KECTBEHHOIO 00pa3a U CTHJISI UICIIONHSIEMbIX OaleTHhIX KOMIO3UIINI
YPOBEHb TaHIIEBAJIbHO-UCIOJIHUTEIHCKUX HABBIKOB.

[To uToram BBIMYCKHOTO 3K3aMEHA BBICTABIISIETCS OLICHKA «OTIUYHO», «XOPOLIO,

«YZIOBIIETBOPUTEIBHOY, «HEYIOBIECTBOPUTEIBHO.

Tlonoxenue 0 GpopMax, NEPUOINYHOCTH U MOPS/IKE TEKYLIEr0 KOHTPOIIS yCIIEBAEMOCTH, IIPOMEXYTOUHOM aTTecTanuy odydaroumxes 8 MBY 10
«JIMIII Ne 7» ropona MpkyTcka.
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OneHka MCHOJNIHEHUS BBITYCKHOW JK3aMEHAMOHHOM IPOTPaMMbl 3aHOCUTCS B
CBUJIETEIBCTBO 00 OCBOCHHH 00pa30BaATEIBHON MPOrpaMMBbl
4.2. Kpurepuu OneHoK

Jis mpoBefeHuss MPOMEXKYTOYHOM arrectanuu oOyyatomuxces B MBY J1O
«AMIII Ne 7» ropoma Hpkyrcka co3gaHbl (OHIbI OLICHOYHBIX CPENCTB, KOTOpPbIE
BKJIIOYAIOT B ¢€0s1 METOIbI KOHTPOJISI, O3BOJIAIONINE OLEHUTh MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS,
YMEHHMS U HAaBBIKH, CUCTEMa OLIEHKH KaueCTBa IMOATOTOBKHA 00Y4aIOIIUXCS.

Kpurepun olieHKM KayecTBa MOATOTOBKU 00YYaIOUIErocs Mo3BOJISIOT:

- OMPEJENUTh YPOBEHb OCBOEHHUSI 00yUYaIOIIMMCS Marepuania, NperycCMOTPEHHOTO
nporpammont o yueonomy npenmety [10.01.YI1.04., T10.01.VI1.03. «Knaccuueckuii
TaHEeI.

[Ipu ocymiecTBIEHUH KOHTPOJISI YCIEBAEMOCTH YYalIUXCS IO ydyeOHOMY
npeamety [110.01.VIL1.04., I1IO.01.VIIL.03. «Knaccuueckuil TaHEL» HCHOIB3YyETCA
ytBepxkaeHHas B MBY J1O «IMIII Ne 7» ropona Mpkytcka cuctema oneHoK. OLeHKH
BBICTABJISIOTCS IO OKOHYaHUU KaXKJOW YETBEPTH U MOTYTroANi y4eOHOro roja.

HpI/I BBIBCICHHUH HWTOrOBOM OOCHKH YUYUTBIBACTCS CIICAYIOUICC:

o OLICHKA TOJIOBOM pabOThl YUYECHUKA;
o OILICHKA Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE;
o JPyTHUE€ BBICTYIUICHUS O0YYalONIUXCs B TEUCHUE TO/IA.

Ilo wuToram mnokaza Ha KOHTPOJIbLHOM YPOKC BBICTAaBJIICTCA OLICHKA IIO

MATUOAJUILHOM IIKAJIE:

Tabnuya 5
Onenka Kpurtepun oueHnBaHus BHICTYILICHUS
5 TEXHUYECKH KAYECTBEHHOE U  XYHAOKECTBEHHO  OCMBICIEHHOE
(«oTIIYHOY) WCIIOJTHCHHE, OTBEUAIIee BCEM TPEOOBAHHWSAM Ha JAHHOM JTarle
00y4yeHus;
4 OTMETKAa OTpa)kaeT TpPaMOTHOE HCIOJHEHHE C  HEOONBIINMHU
(«xopor1io») HeloueTaMu (Kak B TEXHUUECKOM TIaHe, TaK U B XyJI0KECTBEHHOM );
3 WCIIOJHEHHE ¢ OOJBIIUM KOJIMYECTBOM HEJOUETOB, a HMMEHHO:
(«ymOBIETBOPUTEIILHO) HErPaMOTHO ¥ HEBBIPA3UTENHLHO BBIMIOJHEHHOE IBW)XEHUE, ciadas
TEXHMYECKasi MOJrOTOBKA, HEYMEHHUE aHAJIM3UPOBaTh CBOE
WCIIOJIHEHHE, HE3HAHWE METOJIMKU UCTIOJTHEHUS N3YYEHHBIX ABUKEHUN
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U T.JI.;

2 KOMIUIEKC HEIOCTAaTKOB, SBIISIOLIIUNACA CIEACTBUEM HEPETYISPHBIX

(«HEYIOBIETBOPUTEIBHO») | 3aHATUH, HEBBIIIOJHEHHUE TPOrPAMMBI YU€OHOTO MTPEMETA;

Cornacno OI'T, nmanHasg cucTeMa OIICHKM KayecTBa MCIIOJHCHHUS SBIISICTCS
OCHOBHOW.
S. MeTtoauueckoe odecneuyeHre yueOHOro npouecca
5.1. MeTonnyeckue peKoOMeHIAMUN NMeJATOTHYECKUM PadOTHUKAM

B pabore ¢ ywammmucs mpernomaBaresib JIOJDKEH CIeoBaTh MPUHITUIIAM
MOCIE0BATEIbHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JOCTYIHOCTH, HAIJIIIHOCTA B OCBOEHUM
matepuana. Bech mporiecc 00ydeHUss JOKEH OBITh IMOCTPOGH OT MPOCTOrO K
CJIO)KHOMY C YYETOM WHJUBHUAYaJbHBIX OCOOCHHOCTEHW YUYCHUKA: WHTEIJICKTYyalIbHBIX,
(bU3UYECKNX, MY3bIKATbHBIX IAHHBIX, YPOBHSI €TI0 MTOJITOTOBKH.

[Ipuctynass xk oOydeHHIO, MpernoaaBaTeNib JOJKEH HCXOAUTh W3 HAKOTUICHHBIX
xopeorpaduueckux MpeAcTaBIeHU peOeHKa, BCECTOPOHHE PaCIIMpss €ro Kpyro3op B
o0nacT Xopeorpauyeckoro TBOpPYECTBAa, B YAaCTHOCTHU, Yy4eOHOTo mpeameTa
«Kitaccnueckuil TaHem.

Oco0eHHO Ba)XeH HayaJbHBIA dTan OOy4YeHHs, KOIJa 3aKJIaJbIBAIOTCS OCHOBBI
xopeorpaduuecKkux HaBBIKOB — MpPaBHUIIbHASI MMOCTAHOBKA KOpIyca, HOT, PYK, TOJOBBHI;
pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTH U HATSIHYTOCTH HOI, THOKOCTH KOpITyca, YKpEIUICHUs
¢u3nueckoil BBIHOCIMBOCTH, OCBOCHHE TO3UIUN PYK, DJIEMEHTAPHBIX HABBHIKOB
KOOpJWHAIUK JIBMKCHUM; PA3BUTUS MY3bIKAJIbHOCTH, YMEHUS CBA3bIBATh JIBUKEHHUS C
PUTMOM U TEMIIOM MY3bIKH.

C mepBbIX YPOKOB yUYE€HHKAM TOJIE3HO pacCKa3biBaTh 00 UCTOPUMA BO3HUKHOBEHHS
xopeorpaudeckoro HMCKyccTBa, O OanmeTmencTepax, KOMIO3UTOpaX, BBIAAIOIIUXCS
regarorax U UCHOJHHUTENAX, HANIAJIHO JIEMOHCTPUPOBATH KAY€CTBEHHBIN IOKAa3 TOTO
WM HWHOTO JIBWJKEHHMS, HCIOJIb30BaTh pAJ METOAUYECKHX MaTepuasioB (KHUTH,
KapTHHBI, TPABIOPHI BUJIEO MaTepuai), 1ejdb KOTOPhIX — CIOCOOCTBOBATH BOCIIPHUSITHIO
JTy4dlux o0pa3loB KJIACCUYECKOrO HACJEeAusi Ha MPUMEPAX PYCCKOrO U 3apyOeHOTO
HCKYCCTBa, MIOMOYb B CAMOCTOATENIbHOM TBOpUECKOW pabore ywammuxcsa. B pa3Butuu
TBOPYECKOTO BOOOpaXEHUSI UIPAIOT 3HAYUTENIBHYIO POJb TMOCEHIEHUS OalleTHBIX
CIIEKTaKJIEH, MPOCMOTP BUAEO MATEPUATIOB.
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Crnenys nydmuM TpPagWIMsIM PYCCKOM OalleTHOW INKOJIBI, MpPEronaBaTelb B
3aHATUAX C YYCHUKOM JIOIDKCH CTPEMHUTHCA K TOCTIDKEHUIO MM TOCTaBICHHOW IIETH,
A00UBasICh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO W BBIPA3UTEIHLHOTO HUCIIOJHEHUS TaHIIEBAIBHOTO
IBW)KEHUS, KOMOWHAIMU JBWKCHW, Bapuallid, YMEHHS OIpPENeNsaTh CpencTBa
MY3bIKaJbHOM BBIPA3UTEILHOCTH B KOHTEKCTE XOpeorpauueckoro oodpasza, yMeHUs
BBIMIOIHSATh ~ KOMIUIEKCHI ~ CIEIHUANBbHBIX  XOpeorpaduyeckux  yNpakKHEHUH,
CHOCOOCTBYIOIIMX PAa3BUTHIO MPO(HECCHOHATBHO HEOOXOMUMBIX (PU3MUECKHX KaueCTB;
YMEHHUsI OCBaWBaTb M TMPEOJOJICBATh TEXHUYECKWE TPYAHOCTH TIPH TpEHaXKe
KJIaCCHYECKOTO TaHlla M pa3y4MBaHUU XOpeorpapuueckoro Npou3BeIeHHUS.

HcnonHuTENnbCKast TEXHUKA SBISIETCS HEOOXOAMMBIM CPEICTBOM TSI UCTIONHEHUS
Ar000r0 TaHA, BapUaIMH, MTOATOMY HEOOXOIMMO MOCTOSHHO CTUMYIMpPOBAaTh paboTy
ydeHUKa HaJl COBEPIICHCTBOBAHUEM €T0 MCIIONIHUTEIBCKON TEXHHUKH.

Ocoboe Mecto B paboTe 3aHMMAeT  pPa3BUTHE TAHIIEBAJIBHOCTH, KOTOPOii
OTBEIIEHO 0c000e MECTO B Xopeorpaduu M METOAMYECKOW JIUTepaType BCEX JIOX H
cruieit. [loatomy ¢ mepBbIX jeT 00ydeHHuss HeoOXOAUMO pa3BUBaTh YMEHHE CIIBIIIATH
MY3bIKYy M Pa3BHBaTh TBOPUECKOE BOOOPAKEHHE Y yUAIIUXCSA. 3HAYUTEIBHYIO POJIb B
ATOM MPOIECCE UTPAET MY3BIKAJILHOE COITPOBOXKICHUE BO BPEMs 3aHSATHIA.

Pabora Haj KayecTBOM HCHOJNHSEMOTO ABIKEHHS B TaHIIE, BapualllH, HAJ €ro
BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIIOJIHEHUEM PUTMHYECKOTO PHUCYHKA, TEXHHKOH, -
BOKHEHIIUMHU  CPEICTBAMH  XOpeorpaduyeckoil  BBIPA3UTENBHOCTH -  JIOJDKHA
HOCJIEOBAaTeIbHO MPOBOAUTHCS HA TPOTSHKEHUU BCeX JeT OOy4deHHs U OBITh
IPEeIMETOM MOCTOSTHHOTO BHUMAHUS MTPETO1aBaTells.

B paGore Han xopeorpaduueckuM MpOU3BEACHUEM HEOOXOIHUMO MPOCIEKHUBATH
CBSI3b  MEXIY XYIOXKECTBEHHOM M  TEXHHYECKOM CTOPOHAMHM  H3y4aeMOro
MIPOU3BEICHHUS.

[IpaBunbHas opraHu3zanus y4eOHOTO TpOIecca, YCIEIIHOE W BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE TaHIEBAIbHO-UCTIOTHUTEIbCKUX TaHHBIX yUeHUKa 3aBHUCAT
HEMOCPEICTBEHHO OT TOTO, HACKOJBKO TIIATEIBHO CIUIAaHMpPOBaHAa paboTa B ILIEJIOM,
NponyMaH IUIaH KaXKIOTO ypOKa.

B nawyane momyromus mpernogaBaTeNb COCTaBISET JJI y4yalluxcs KaJeHAapHO-

TEMaTU4YECKUW IUIaH, KOTOPBIM YTBEPKAACTCS 3aBEAYIOIIMM OTAEIOM. B KkoHuE

51



y4eOHOro rojla TMpernojaBaTesib NPEACTaBIseT OT4YET O €ro BBIIOJHEHHH C
MIPUJIOKEHUEM KPATKOM XapaKTEPUCTUKHU paboOThl JaHHOTO Kjacca. [lpu coctaBieHuu
KaJICHIAPHO-TEMAaTUYECKOTO  IUJIaHa  CJENYeT y4YWUTHIBaTh  WHAUBUIYaJIbHO -
JUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTHM M CTENEHb MOJTOTOBKH oOydaroniuxcs. B kameHmapHo-
TEMaTUYECKUN TJIaH HEOOXOAUMO BKIJIIOYATh T€ JIBXKCHUS, KOTOPBIE JOCTYIIHBI IO
CTEMEHU TEeXHUYECKOW W 00pa3Ho ciokHocTu. KaneHmgapHO-TeMaTHYEeCKHE TUIaHBI
BHOBb MOCTYIHUBIINX OOyYaroONIUXCsl TOJDKHBI OBITh COCTABJICHBI K KOHILY CEHTSIOpS
MoCJi€ JETAJIbHOTO O3HAKOMJICHUSI C OCOOCHHOCTSIMH, BO3MOXKHOCTSIMH U YpPOBHEM
MOJITOTOBKH YUYEHHUKOB.
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