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1. IHosicHuTeE/IbHAS 3aNIMCKA
1.1. XapakTepucTuKka y4e0HOro npeaMera, ero MecTo U pojib B 00pa3oBaTe/ibHOM
npouecce

[Iporpamma yueO6HOTO Tpeamera B.01.VIL.O1. «McTopuko-ObITOBOM  TaHEI,
nanee - Ilporpamma, pa3zpaboraHa Ha OCHOBE U € yyeToM (enepanibHbIX
TOCY/IapCTBEHHBIX TPeOOBAaHUN K MHHHUMYMY COJEpP>KaHUS, CTPYKTYpe M YCIOBHIM
peanu3any JONOJIHUTEIbHOW MpEeAnpodecCuoOHAIbHON MporpaMmel B 00iactu
xopeorpaduueckoro HckKyccTBa «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBO» U CPOKY OOyUEHUs
10 ATOM MporpamMme, YTBEPKIECHHBIX IpHKa3oM MunucrepcTBa KynbTypsl PO ot 12
mapta 2012 r. N 158, nanee - @I'T.

VYueonsii npeamer B.01.VIL.Ol. «McTtopuko-ObITOBOM  TaHEl» BXOJIUT B
BapHaTUBHYIO YacTh mpeameroB ydeOHoro muaHa JIIIIT «Xopeorpaduueckoe
TBOpYECTBOY», peanuzyeMor B MBY JIO «JIMI Ne 7» ropona Mpkyrcka u siBiseTcs
COCTaBHOM €€ 4acCThIO.

B coorserctBun ¢ @I'T, BapraTtuBHas 4acTh AA€T BO3MOKHOCTb PAaCIIMPEHUS U
() yrIyOJieHWs TIOATOTOBKM — OOYYaroIIUXCs, OMNpEesieMOd  ColepKaHueM
00s13aTeNIbHOM YacTH, MOJIydeHUs1 00y4YarOUMMUCS JTONOJHUTENbHBIX 3HAHUM, YMEHUM
Y HaBBIKOB B 00JIACTH XOpeorpauyecKoro HCIOIHUTEIbCTBRA.

VYueOnbi mpeamer B.01.VILO1.«McTtopuko—OBITOBOM  TaHEl» MO3BOJISET
pacIIMpUTh TPAHULIBl JOMOJHUTENBHOTIO BHIOOpA HANPABICHUM Pa3BUTUS TBOPUYECKUX
cnocoOHOcTel  oOydarommxcsi, oOecrneuuBasi  CO3AaHUE  YCIOBUH  JJid  UX
XyJOXKECTBEHHOIO  OOpa3oBaHMs,  ACTETUYECKOTO  BOCIUTAHUS, JTYXOBHO-
HPaBCTBEHHOI'O PA3BUTHS.

VY4eOHbI MpeaIMeT HanpaBiIeH Ha:

- BBIABJICHUE OJAPEHHBIX JeTeil B 00jacTu Xopeorpaduueckoro HMCKyccTBa B
paHHEM JIETCKOM BO3pACTE;

- pa3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH OJapeHHBIX JAETed B paHHEM JETCKOM
BO3pacTe,

- CO3/IaHME YCJIOBUM IS  XYHOKECTBEHHOTO OO0pa3oBaHUs, 3CTETHUYECKOIO

BOCIIMTAaHUA, IYXOBHO-HPABCTBCHHOT'O PA3BUTUA I[eTefI;



- ipuoOpeTeHre  J1eTbMM 3HaHUM, YMEHUH W HaBBIKOB B  o0OJacTu
X0peorpauueckoro UCMOJIHUTEIbCTBA;

- IPUOOPETEHUE AETHMHU OIbITA TBOPUECKOU IESITETLHOCTH;

- OBJIaJICHUE JE€TbMH IYXOBHBIMH U KYJIBTYPHBIMU LICHHOCTSIMU HapOJIOB MUPA;

- IOATOTOBKY  OJApEeHHBIX JeTed K TOCTYIUIGHHI0O B  00Opa3oBarelbHbIC
YApeXKACHUS, pean3ylone MpodeccHoHaIbHbIe 00pa3oBaTelbHBIE TPOrPAMMBI B
oOnactu xopeorpapuyeckoro NCKyccTBa.

- IpUOOIIEHNE JIeTel K XopeorpaduuecKoMy UCKYCCTBY,

- IpUOOpETEeHNE OCHOB UCTIOIHEHHUSI HCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA,

- BOCIUTAaHHE  HPABCTBEHHO-3CTETUYECKOTO OTHOUIEHHWS K TAaHIEBAJIbHOU
KyJIETyp€ HapOJ0B MUpa.

N3yuenne yuebHoro mnpeamera B.01.VIL.Ol. «HcTopuko-ObITOBOM TaHEI
pacuupsieT MpEeJCTaBICHUS O0ydYaroluxcsi O XopeorpauyeckoM HUCKYCCTBE,
CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO TaHIIEBAJIbHO-UCIIOTHUTEIbCKIX CIIOCOOHOCTEM
oOydJarommxcs.

[Iporpamma y4uTBIBA€T BO3pPACTHBIE M HWHIUBHUAYaJbHbIE OCOOECHHOCTU
o0y4aroInuxcs.

Conepxxanue yueoHoro mpeamera B.01.VIL.Ol. «McTopuko-ObITOBOM  TaHEI»
TECHO CBSI3aHO C COJEp)KaHHEM Yy4eOHbIX npeaMeroB «Putmuka», «['MMHacTHKay,
«IToaroToBKka KOHIEPTHBIX HOMEPOBY, «KIlaCCUUECKUM TaHEL.

Hannas Ilporpamma y4WTBHIBA€T TPAAUIMHM, OMNBIT W METOABI OOyUYEHWUS,
CIIOKHBIIMECS B XOpeorpaguueckoM oOpa3oBaHUM PErMOHA, a TAaKXKEe B Y4eOHOM
npouecce MBY JIO «IMII Ne7» ropona Upkyrtcka. [Iporpamma opranusyer padboty
MpernojiaBarelisi, yCTaHABIMBACT COJepKaHUe, OObEeM 3HAHUM U HABBIKOB, KOTOPHIC
JOJKHBI YCBOWUTH YydYalluecs B TEUYCHHE Kaxjaoro roma oOydeHusi. E€ ocBoeHwue
crocoOcTByeT (GOPMUPOBAHUIO OOIIEH KyJAbTYphl JeTei, MY3bIKaJbHOTO BKYyCa,
HABBIKOB KOJIJIEKTUBHOTO OOIICHUSI, Pa3BUTHIO JIBUTATEIHHOTO armapara, MbIIUICHNUS,

(daHTa3uM, paCKPHITUIO WHIUBUTYAIbHOCTH.



1.2. Hean u 3aaaum yyeoHnoro npeamera B.01.YIIL.01. «McTopnko-0bITOBOM
TaHeI

Heab:  pa3BuTHE  TAHIECBAJbHO-UCIOIHUTEIBCKUX U XYHOXKECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIOCOOHOCTEH ydaluxcsi Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOT0 UMM KOMILIEKCa
3HAHUW, YMEHUW, HABBIKOB, HEOOXOAUMBIX I UCIOJHEHUS TaHIEBAIbHBIX
KOMITO3UIIUI pa3MuyHbIX KaHPOB U (GopM B cootBeTcTBHM ¢ DI'T, a Takke BbIABICHHUE
HamOoJiee OJapeHHBIX AeTell B o0jacTu Xopeorpaduueckoro MCHOJHUTEIbCTBA U
MOJATOTOBKM HMX K JajbHEHIIeMy MOCTYIUICHHIO B 0Opa30BaTelbHbIC YUPEKICHUS,
peanusyronme oOpa3oBareibHbIe IPOrpaMMBbl CPEIHETO U BBICIIETO
npodeccruoHaIbHOTO 00pa30BaHus B 00JIaCTH XOpEorpapuuecKoro HCKycCcTBa.

3anaum:

e PA3BUTHE HHTEpPECA K HCTOPUKO-OBITOBOMY TaHIy U XOopeorpaduyecKomy
TBOPYECTBY;

o OBJIQJICHUE YYaIlUMUCS OCHOBHBIMH UCIIOJHUTEIBLCKUMH HAaBBIKAMU HCTOPHUKO-
OBITOBOTO TAHIIA;

e Pa3BUTHE  MY3bIKAJbHBIX CIOCOOHOCTEH: cllyXa, pUTMa, MNaMsITH U
MY3bIKQIIbHOCTH;

o CTUMYJIUPOBAHUE  PA3BUTUSL  OMOLUMOHAIBHOCTH, MaMsTH,  MBIIUICHUS,
BOOOpaXeHUsI U TBOPUYECKOW aKTUBHOCTH B aHCAMOJIE;

e pa3BUTHE 4YYyBCTBA aHcamOnsi (4yBCTBa TMApPTHEPCTBA), JIBUTATEIHHO-
TaHLIEBAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEHN, APTUCTU3MA;

o IPHOOpETEHNE O0YUYAIOIUMHUCS OIBITa TBOPUECKOU JEATETLHOCTH U MyOIUYHBIX
BBICTYIUICHUU;

o hopMUpOBaHUE Y OMAPEHHBIX JIE€TEH KOMIUIEKCA 3HAHWUW, YMEHUM M HABBIKOB,
MO3BOJISIIONTMX B JTaIbHEHUIIIEM OCBauBaTh MpoQeccHoHaNbHbIe 00pa30BaTeIbHBIC
pOrpamMMBbl B 00JIACTH XOpEeOorpapuuecKoro NCKycCTBa.

1.3. Cpox peanuzanun y4dedoHoro mnpeamera B.01.YIL.01. «Hcropuko-
OBLITOBOM TaHeI»
Cpok ocoenus IIporpammer st npeteil, moctynuBiux Ha ooydueHue mo JIIII

«Xopeorpapuueckoe TBopuecTtBo» B MBY JIO «/JIMIII Ne 7» ropoma Mpkytcka B 1



KJIacC B BO3PACTE OT MISCTH JICT MIECTH MECSIIEB JIO ICBATH JIET, cCOCTaBseT 2 roaa (4-
5 kiacchl).

Cpok OCBOEHUSI MPOrpaMMbl Y4EOHOTO MpeaMeTa Jjis AeTed, MOCTYNMUBIINX Ha
ooyuenue no I «Xopeorpadpuueckoe tBOpuectBo» B MBY IO «JAMII No 7»
ropoga Upkyrcka B 1 kmacc B Bo3pacte oT 10 mo 12 ner, Takxe cocTaBiuseT 2 roaa
(2-3 kmaccer).

1.4. O0bem y4eOHOro BpeMeHH, NpPeAyCMOTPeHHbIH y4yeOHbIM MiaHom JITIIT
«Xopeorpadguyeckoe TBOPYECTBO» HA peaM3alui0 Y4eOHOro TMpeaMera

B.01.YIIL.01. «McTOpUKO-0OBLITOBOII TaHeI:

Tabnuya 1

Cpok peanuszanun [Iporpammsl, cpok 00yuenusi no AIOII «Xopeorpaduueckoe TBOpUECTBO»
8 (9) aer/5(6) ner
1 rox peanmu3zanuu 2 roa peajau3auuu
Kiaccebl/ko1m4ecTBo 4acoB npeamera 4/2 kiaace npeamera 5/3 kJiace

MakcumanbHas Harpy3ka (B Jyacax) 33 33
KonmyaecTBo 4acoB Ha ayIUTOPHYIO HATPY3Ky 33 33
HenenbHas aynquropHas Harpyska 1 1
OO111ee KOJIMYECTBO YaCOB HA ayJUTOPHBIC 66
3aHATUS

1.5. ®opma npoBeieHUs Y4eOHBIX ayIUTOPHbIX 3aHATHH

dopMa MpPOBEJICHUS AyAUTOPHOTO YUEOHOTO 3aHATHUS MO YYEOHOMY MPEIMETY
B.01.VI1.01. «McTopuko-0bITOBOI TaHEIy - MeJKorpymnmoBoe 3ansitue (ot 4x 1o 10
YeJIOBEK), rpynmoBoe 3ansaTue (ot 11 JeaoBek).

3aHATHS  TPOBOASATCS B COOTBETCTBMM ¢  yuyeOHbIM  1ianom  JITIIIT
«Xopeorpaduueckoe TBOpuecTBO» MBY JIO «JIMII Ne 7» ropoma Hpkyrcka.
[IpoaoKUTENBHOCTE YpOKa OMNPENENSIETCS YCTaBOM yupexkaeHust u coctabisieT 40
MHUHYT.
1.6. O6ocnoBanue cTpykTypbl yueonoro B.01.VI1.01. «McTtopuko-ObITOBOM TaHeI

O6ocHOBaHMEM CTPYKTypbl mporpammbl sBisitorcs DI'T, orpaxkaroniue Bce
aCTMEKThI pabOTHI IPETIOAABATEIS C YUCHUKOM.

[IporpamMma COOEpKUT CIIETYIOLINE Pa3/IeiIbl:

- CBeJCHHS O 3arparax y4eOHOTO BpPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE

y4eOHOTO MpeIMETa;




- pacnpenerneHre ydeOHOro MaTepuasa mo rogamMm oOy4eHus;

- OMNHMCaHUE AUJAKTUYECKUX €IMHULl YIeOHOTO PeaIMeTa;

- TpeOOBaHUS K YPOBHIO ITOATOTOBKHA OOYJAFOIITIXCS;

- (opMBI U METOJIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OIICHOK;

- MeToAMYecKoe obecreyeHrne yaeOHoro mporecca.

B cooTBercTBHM C JaHHBIMH HAIpPABJICHHUSIMHU CTPOWTCS OCHOBHOM pas3zieln
nporpammbl «CozepxaHue yueOHOTO MPeMeTay.

1.7. MeToabl 00yueHuUs

Jnst  1oCTMXKEHWs TOCTABICHHOW WEeNM W pealu3aldy  3ajad  IpeaMera
UCIOJIBb3YIOTCS CIAEAYIONINE METOIbI 00yUEHUSI:

o CJIOBECHBIN (00BSICHEHUE, Pa300p, aHAIN3);

o HAIVISIAHBIN (KAueCTBEHHBINM TMOKa3, JIEMOHCTpAIUsl OTACIbHBIX YaCTEH U BCETO
JIBIDKEHUS, TPOCMOTP BHUIACOMATEPHAIIOB C  BBICTYIUICHUSMH  BBIJAIOIIAXCS
TaHIIOBIIHUI], TAHIIOBIIMKOB, TAHIIEBAJIbHBIX KOJUICKTUBOB, MOCEHIEHUE KOHIEPTOB U
CIIEKTAKJICH JJIsl OBBIIECHUS OOIIEro YPOBHS Pa3BUTHs 00y4aIOMIErocs);

o IPAKTUICCKHUMA (BOCTIPOM3BO/ISIINE U TBOPUSCKHUE YITPAKHEHUS, ICJICHUE 1EJI0TO
pOU3BEACHUS Ha Oojiee MEIKUE YacTH AJIA OAPOOHOM MPOpabOTKH U MOCIEAYIOIIEH
OpraHu3allvu 11eJI0T0);

o AHAJIUTUYECKUM (CpaBHEHUS U 000OIICHMS, pa3BUTUE JIOTHYECKOTO MBIIICHHUS );

 YMOIIMOHAJIbHBIN (1TO00p accoruaIuii, 00pa3oB, CO3JaHUE XYH0KECTBEHHBIX
BIICUATIICHUI);

- WHIUBUAYAJIbHBIM TMOAXOJ K KaXKIOMY YYEHHUKY C Y4YE€TOM MPUPOTHBIX
CIIOCOOHOCTEH, BO3pPACTHBIX OCOOCHHOCTEH, pabOTOCIOCOOHOCTH U ypPOBHSA
MIOJITOTOBKH.

[IpennoxxeHHbIe METOABI PAOOTHI MPY N3YYCHUH HAPOAHO-CIIEHUYECKOTO TaHIa B
pamkax JIIIT «Xopeorpaduueckoe TBOPYECTBOY SBISAIOTCA HaOOJIEe MPOTYKTUBHBIMU
IpY pean3aliiy MOCTaBIEHHBIX IMeJIed W 3a7ad y4eOHOro mpeaMeTa U OCHOBaHbI Ha
MPOBEPEHHBIX METOJIMKAX U CIOXKHBIIMXCA TPAAUIMSIX B XOpeorpapuieckoM
o0pa3oBaHUMU.

1.8. Onucanue MaTepuaIbHO-TEXHHMYECKHUX YCJAOBHH peaau3aluu Yy4eOHOIro

npeamera B.01.YIL.01. «McTopuko-0bITOBOI TaHeID



MarepuanbHO-TeXHUUECKHE YcloBUs, co3gaHHbie B MBY IO «JIMIII Ne 7y
ropoga Upkyrcka g peanuzanuu I «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBO
COOTBETCTBYIOT CAHHUTAPHBIM U MPOTUBONOXKAPHBIM HOpMaM, HOpMaM OXpPaHbl TpyJa 1
0o0ecreynBalOT  BO3MOXKHOCTb  JIOCTIDKEHHS ~ OOYyYaloIUMHCS  PE3YJbTaroB,
ycTtaHoBiIeHHbIX OI'T.

Y4eOHple aymuTopud I 3aHATHH 1o ydebHomy mnpemvery  B.01.VIL.OI.
«McTopuKo-OBITOBOI ~ TaHEI» HMMEIOT HEOOXOAMMBbIE XOpeorpapuyeckue 3albl U
y4eOHbIC ayIUTOPUU JJIsI TPYIINOBBIX M MEJKOTPYIIOBBIX 3aHSATUNA, OCHAIIEHBI
dboprenrano, 3ByKOTEXHUUYECKUM 000pY/I0BaHUEM, CTAHKAMH, 3epKaJlaMH U T.1I.

B MBY J1O «IMIII Ne 7» ropoga UpkyTcka co3qaHbl yCIOBHS JJIs1 COACPIKAHMUS,
CBOECBPEMEHHOTO OOCHY)KMBaHUS M PEMOHTAa MY3bIKaJIbHBIX HMHCTPYMEHTOB,
Xopeorpauueckux 3ajioB, KOCTIOMEpHOW. bubnuoreunsiii ¢GoHA YKOMIUIEKTOBAH
HEOOXOJUMBIMU M3JAHUSIMU OCHOBHOM M JOMOJHUTENbHONW Yy4eOHOU U y4eOHO-
METOJIUYECKOM JTUTEPATypOi IO YUeOHOMY MPEIMETY.

BrlmoniHeHHe ydaluMcesl CaMOCTOSITENIbHON padoThl  (JOMAIIHETO 3a/IaHMsl)
KOHTPOJIMPYETCSl TperojaBareyieM W 00eclneunBaeTcs y4yeOHO-METOJIUYECKUMU U
HOTHBIMM U3JIaHUAMU, XPECTOMATUSIMH, ayJAUO- U BUJIEOMATEpUAIAMU B COOTBETCTBUU
C IPOrpaMMHBIMU TPEOOBAHUSIMU U COJEPKAHUEM YUEeOHOTO MpeMeTa.

2. Conep:kanue yueOHOIro npeaMera

Coneprxanue nporpamMmbl yueoHoro npeamera B.01.VI1.01. «McTopuko-0bIToBOM
TaHEI» OPUEHTHUPOBAHO Ha:

- BOCIIUTAHHUE U Pa3BUTHE Y OOYUAIOIIUXCS TUYHOCTHBIX KaYECTB, MO3BOJISIOIINX
yBa)kaTh U MPUHUMATh IyXOBHbBIE U KYIbTYPHBIE IIEHHOCTH Pa3HBIX HAPOJIOB;

- (opMupoBaHUe y OOYyYalOIMXCA JCTETUYECKUX B3IVISAJIOB, HPABCTBEHHBIX
YCTAaHOBOK M TIOTPEOHOCTH OOIICHHMS C TyXOBHBIMH IICHHOCTSIMHU;

- (opMHupoBaHUE y OOYYaAIOIIMXCS YMEHHS CaMOCTOSITENIbHO BOCIPUHHMATh U
OLICHUBATh KYJIbTYPHBIC LICHHOCTH;

- BOCIIUTAHUE JeTen B TBOPYECKOU armocdepe, 00CTaHOBKE
JTOOpOXKENATeTbHOCTH, SMOILIMOHAJIBHO-HPABCTBEHHOW  OT3BIBUMBOCTH, a TaKXkKe

npodeCCHOHAIBHOM TpeOOBaTEILHOCTH;



- (dopMHpOBaHUE y OJAPEHHBIX JIeTel KOMIUIEKCAa 3HaHUM, YMEHHI U HaBBIKOB,
MO3BOJISIIOLIMX B JIaJIbHEWIIIEM OCBauBaTh MpodecCHOHaIbHbIE 00pa30BaTeIbHbIC
IpOrpaMMBbl B 00J1aCTH XOpeorpaduyeckoro HCKycCTBa;
- BBIPaOOTKY y OOy4YarOMIMXCSl JIMYHOCTHBIX KauyeCTB, CIIOCOOCTBYIOIIMX OCBOEHUIO B
COOTBETCTBHHM C MPOTPAMMHBIMU TpeOOBaHHMSIMH Y4eOHON HHPOpPMAIMH, YMEHUIO
IUIAHUPOBATh CBOIO JOMAIIHIOK paboTy, OCYIIECTBICHUIO CaMOCTOSTEIbHOTO
KOHTPOJISI 32 CBOEH Y4EOHOU NIeATebHOCThIO, YMEHHUIO JaBaTh OOBEKTUBHYIO OLIEHKY
CBOEMY TPYALY,
-(OpMHUPOBAHUIO HABBIKOB B3aMMOJICHCTBHUS C MPEIOIaBaTeIsiMU, KOHIIEpTMEHcTepaMu
u oOyyarouumucs B 00pa3oBaTeIbHOM IPOLIECCE, YBAKUTEIBHOIO OTHOLICHHS K
MHOMY MHEHHUIO M XYI0)KECTBEHHO-3CTETUYECKUM B3INIAJaM, MOHMUMAaHHUIO MPUYUH
ycrexa/Heycnexa COOCTBEHHOW y4eOHOM JeATeNbHOCTH, OIpENeTeHUI0 Hauboee
3 (HEKTUBHBIX CTOCOOOB JOCTH>KEHHSI pe3yJIbTarTa.
2.1. CBeneHus 0 3aTparax yueOHOro BpeMeHH.

3arparbl y4eOHOTO BpPEMEHH NPEJYCMOTPEHHOTO Ha OCBOEHHE Y4YEOHOro
npeamera B.01.VIL.OI. «McTopuko-ObITOBOM TaHEI», Ha MaKCUMaJlbHYIO, HArPy3Ky

06yqa}oumxc;1 N ayAUTOPHBIC 3aHATHA:

Tabnuya 2
Pacnpenesienue no ronam o0yueHusi, Cpoxk odyuenus 8 (9)s1er/5(6) jer

Knacest 4/2 5/3
[TpomomKUTENEHOCTD YUEOHBIX 3aHATHI (B HEAETISIX) 66 66
KonnuecTBo yacoB Ha ayIUTOPHbIE 3aHATHUSA (B HEENIO) 1 1
OO111ee KOTMYECTBO YaCOB HA ayAUTOPHBIE 3aHATHS 132
MakcumanbHOE KOJIMYECTBO YaCOB 3aHATUN B HENEIIO 1 1
(aymuTOopHBIE)
OO0mee MakcHMajbHOE KOJIMYECTBO YacOB IO ToO/aM 66 66
(aynuTopHBIE)
OOmiee MakcMMallbHOE KOJIMYECTBO YacoB Ha BeCh 132
nepuoj 00yueHus (ayIuTOpPHBIE)
OO0BEM BpeMEHN Ha KOHCYJBTAIHH - -
OO6umit 00bEM BpeMEHU Ha KOHCYIIBTALlUU --




AynutopHas Harpy3ka no ydeobHomy mpeamery B.01.VIL.Ol1. «cTopuxo-
OBITOBOM TaHEeLy paclpeessieTcss o rogam o0y4yeHus: — KjaccaM, ¢ y4eTOM OOIIero
o0beMa ayIUTOPHOTO BpPEMEHHU, TMPEAyCMOTpeHHOro yd4eOHpiM tianom JIIIIT
«Xopeorpapuueckoe tBopuecTBO» MBY J1O «JAMII Ne 7» ropoma Hpkyrcka, B
cootBercTBHH ¢ OI'T. Kakaprii kiracc nMeeT CBOM JHMIAKTHUCCKHE 3aadd U 00BheM
BPEMEHHU, MPETyCMOTPEHHBIN JJis1 OCBOECHUS YUYEOHOTO MaTepuaia.

2.2. T'ogoBbIe MpOorpaMMHbIe TPeOOBAHMS

B coneprkanue mporpaMMbl BXOJAT CIIEAYIOLINAE BUABI Y4€OHOM paOOThI:

- U3y4YeHue yueOHOI TepMUHOJIOTHH;

- O3HAKOMJICHUE C AJIIEMEHTAMH U OCHOBHBIMHU 3JIEMEHTAMH TaHLEB, CTHUIIEM U
MaHEpON HCTOJHEHUS TOKJIOHOB U PEBEPAHCOB, a TAKXKe MPUMEpPaMU KOMITO3UIUU
tanneB XVI| — XIX Bs;

- O3HAKOMJICHHEM € MY3bIKOM MPONUIBIX SIO0X, MPEACTaBICHHYIO €€ JIY4YIIUMU
obOpasnamu;

- O3HAKOMJICHHE C 0COOCHHOCTSIMH B3aUMOJICHCTBUSI TTAPTHEPOB Ha CIICHE;

- 03HAKOMJIEHHE CO CPEJICTBAMHU CO3J1aHusl 00pa3a B xopeorpaduu.

B TlporpammMe mpemioxkeHsl TpeOoBaHHs 1Mo rogam oOydenus it 8 (9)-
JICTHEr0 cpoka oOyuenus, U is 5 (6)-nmerHero cpoka oOydenuss mo JIIIIT
«Xopeorpaduueckoe TBOpuecTBOY», peanuzyemorn B MBY J10 JIMIII Ne7» ropona
Upkyrcka.

1 rox peanusanun npeamera (4 /2 kaaccol)

1. BBenenre B TUCHUIUIMHY: MOHITHS «ACTOPUYCCKHUIN, «OBITOBOMY, «OATBHBIN,
«HUCTOPHUKO-OBITOBOI TaHEII.

2. MeToauka nepBoro roja u3y4eHus UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA:

- ITocTaHoBKa KopItyca, TOJIOBBI, PYK, HOT.

- Ilo3uumu pyk u HOr (B MNPUMEHEHUH K HUCTOPUKO-OBITOBOTO TaHILY).
- [llaru: ObITOBBIC, TAHIIEBATILHBIC, JIETKUE, CKOJIB3AIIINE.

- MI3ydenue maroB Ha pa3JiMuHble My3bIKaJIbHbIE pa3MEPhl, TEMIIbI U PUTMBI.

- Bunp! port de bras coso u B mape (4/4 u 3/4)

- [TokJ10HBI U peBEpaHCHI JIsl MAIBYUKOB U AeBouek Ha 4/4, 2/4 u 3/4.

- Cromp3siuid mar pas glissé mo | u 11l mo3unusim Ha 2/4.

10



- JIBOMHOM CKOMB3SIIUE mar pas chasseé.

- ['anom.

- bokoBoit mogpeMubIii 1irar (pas elevé).

- 1L II, 111, IV ¢opwmsl pas chassé u double chassé.

- Pas balancé:

a) Ha MECTE;

0) ¢ HEOOIBIITUM TIPOJIBIYKCHUEM BIIEPE]T U Ha3a/l;

B) ¢ moBopotoM Ha 90° u 180°.

- Pas balancé — menyor.

- Pas dégagé.

- [Tonones:

a) pas MnoyioHe3a;

0) mapamu 1o Kpyrys;

B) DJIEMEHTAPHBIE PUCYHKU TAHIIEBAJIbHBIX TIOOB MO 3a/IaHUSIM TIe/1arora.

[Tonpka:

a) pas MoJIbKM Ha MECTE BIIEpE]] U Ha3a;

0) pas monpku Ha Mecte U ¢ moBoporoM Ha 90° m 180° (B mpaByro U JIEBYIO
CTOPOHBI);

B) Pas MOJBKH C MMPOJBIKEHUEM BIIEpE M Ha3a I,

r) 60KOBOE Pas MOJIbKH;

1) O0KOBOE Pas MOJLKY C BpaIlleHUEM I10 KPyTy COJIO;

€) MPOCTEHIIINEe KOMOMHAITUHU TIOJBKH.

- Basisc:

a) pas Bajbca BIEpea U Ha3al Mo JIMHUIM;

0) pas Baibca BIlepe U Ha3aa B kKomOuHaiuu ¢ pas balancé;

B) pas Baiibca BIiepe] ¢ mpuMeHeHremM port de bras;

T') pas Bajbca ¢ BpaIleHUEM 110 KPyTy COJIO;

) BajdbC C TPOABIKCHHEM BIIEpel] W Has3aJd — BajdbCoOBas JOPOXKKA,
’K) IpOCTeHIIne KOMOMHAIIMY BaJibca MO 3aJaHUI0 Tearora.

- Pycckuii Tanen:

a) pycCKui epeMEeHHBIN X0 10 KPYTy BIEPE U Ha3all;
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0) 00KOBOM pycckuit X0 (MpHUIIaJIaHKe);
B) pycckuii pas de basque
- Pas degrace
-Pas de patineurs
- bpanuns:
a) OCHOBHBIE TIOJIOKEHUS PYK B HAPOJTHOM OpaHIIe;
0)OCHOBHBIE TMOJIOKEHUSI KOpPITyca B HAPOJHOM OpaHiie;
B) OCHOBHBIE IIaI' HAPOJITHOTO OpaHJIs: MPOCTOM, IBOMHOM;
I') KOMITO3UITUSI OpaHIs.
2 rox peanu3anuu npeamerta (5 /3 Kiaaccol)
- Banwc B Tpm pas ¢ BpalieHueM BIIPaBO MO KPyTy B Tape.
- Banse B Tpu pas ¢ BpaieHreM BieBo (au rebours):
a) MO JIMHUSIM U TIO KPYTY COJIO;
0) o Kpyry B Imape B coueTanuu ¢ pas balance;
- BajibC-MHUHBOH.
- [Tonbka:
a) OOKOBOE Pas IMOJIbKHU C BPAILIEHUEM B Mape Mo KPYyTy;
0) yclIo)KHEeHHash KOMITO3MIIMS MOJIBKK C UCHojb30BaHreM Pas glissé, ramona, 1maros,
TIOKJIOHOB, pa3InyHbIX POrt de bras.
- ®Opaniysckas kaapuib (2 urypsl Ha BeIOOp memarora). [IokIoHBI U peBepaHCH Ha
2/4 nns ppaHIly3CKOU KaJIpUIIH.
- [Tosones. YcinoxxkHEeHHass KOMITO3ULIKS.
- Masypka:
a) OCHOBHOM KEHCKHI X0J1 — pas couru,
0) OCHOBHOM MYy)KCKOH X071 — pas gala;
B) IIPOCTOE 3aKItoueHUE (KITH0Y);
r) pas balancé B xapakrtepe Ma3ypku;
1) MPOCTEHTIITE KOMOMHAITUN B CTUJIE Ma3ypPKH.
- Pas zephyr
-IITakoH

- Banbc-AnemaH
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- Basisc -raBoT
- Knaccuueckuii MeHysT u3 omepbl «Jlon Xyan» (my3pika B.A. Momapra,
xopeorpadus M.Iletumna)

3. TpeOoBaHMsI K YPOBHIO MOATOTOBKH 00YYAIOIIUXCS

YpoBeHh TMOATOTOBKH  OOYYAIOIIMXCS  SIBISIETCS  PE3yIbTaTOM  OCBOCHUSA
nporpammbel  yaeOnoro  mpemmetra B.01.YIL.O1. «VcTopuko-ObITOBOM TaHeI,
KOTOPBIE TOJKHBI OTPaXKaTh CJIEIYIOMINN KOMIUIEKC 3HaHHM, YMEHUI U HABBIKOB:

- cOpMHUPOBAHHBIM KOMIUICKC 3HAHWM, YMEHWW W HAaBBIKOB WCIIOJHEHUS
OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB U IIPOrPAMMHBIX JBUKEHUN UCTOPUKO-OBITOBBIX TAHIIEB:

- 3HAHHWE MPUHIUMIIOB B3aWMOJCHCTBUS MY3BIKAJIBHBIX M XOpeorpaduueckux
BBIPA3UTEIBHBIX CPEJICTB;

- YMEHHUE 3allOMUHATh U BOCIIPOU3BOIUTH TEKCT UCTOPUKO-OBITOBBIX TAHIICB;

- 3HaHUWE PHUCYHKA TaHIa, OCOOCHHOCTEW B3aMMOJCHCTBHUS C TMapTHEpaMU Ha
CLICHE;

- YMEHHsSI OCBauMBaThb U IMPEOJOJIEBaTh TPYIHOCTH TaHUA IPU pa3yuynBaAHUU
XopeorpaguyecKkoro Mpou3BeICHHUS;

- HaBBIKOB COXPaHEHUS U MOJICPKKU COOCTBEHHOM Pu3nUecKoil (OpMBI;

-3HaHHE OCOOEHHOCTEW MOCTAHOBKU KOPITyCa, HOT, PYK, FOJIOBBI, TaHIIEBAIbHBIX
KOMOMHAITNIT;

-3HAHUE TPUHIIUIIOB B3aMMOJICHCTBUS MY3bIKAJbHBIX M XOpeorpaduyecKux
BBIPA3UTENIHLHBIX CPEACTB;

-YyMEHHUE UCIIOJHATh JJIEMEHThl U OCHOBHBbICE KOMOWHAIIUU HCTOPUKO-OBITOBOTO
TaHIIA;

- HABBIKM aHCaMOJIEBOTO HCIIOJIHEHHUS, CIICHUYECKOW MPAKTUKH, B TOM YHUCIE
YMEHUE pacCIpeiesiaTh CIIEHUYECKYIO TUIOMIAIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPAHAThH
PUCYHOK TaHIIA.

- HaBBIKOB MTyOJIMYHBIX BBICTYTUICHHH;

- 3HaHUS TPO(PEeCCHOHATBHONU TEPMUHOJIOTUH;

- yMeHus coOmomarh TpeOoBaHMs K O€30MaCHOCTH TMPU  BBITOJIHEHUU
TaHIIEBAJIbHBIX IBUKCHUN;

- HaBBIKM MY3bIKAJIbHO-IINIACTHYCCKOTO MHTOHHUPOBAHUS
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-BOCIUTaHUE JIIOOBU K XOpeorpaduyecKkoMy UCKYCCTBY B LIEJIOM.
4. ®opMbI U METOIbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

4.1. Arrecranms: ueju, Buabl, gopma, cogepkanmue

Onenka xayecTBa oOpaszoBanust yueoHomy npeamety B.01.VIL.01. «Mctopuko-
osrToBoit Taner» I «Xopeorpadudeckoe TBOpuecTBO», peanuszyemoir B MBY J10
«AMII Ne 7» ropona MpkyTcka, BKIItOYaeT B ce0sl TEKYIUN KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH,
MPOMEKYTOUHYIO 00yJarouxcsl.

Hear arrecrauMu -  ONpENEICHHUE YPOBHS IIOATOTOBKM YYaIllerocs Ha
OTIPE/ICIICHHOM 3Tare 00y4eHHsI B COOTBETCTBUH C MPOTPAMMHBIMU TPEOOBaAHUSAMH.

Tekymui KOHTPOJIL — 3TO CHUCTEMAaTUYECKUHM KOHTPOJIb  JOCTHMKECHUU
oOyuaromuxcst nmo ydeonomy mpeamery B.01.VIL.O1. «Mcropuko-ObITOBOM TaHel,
OPOBOAMMBI B  XOJE€ OCYUIECTBJIEHUS OOpa30BaTENbHOW  JEATEIBHOCTH B
coorBerctBun ¢ JIIII «Xopeorpapuueckoe TBOpUeCTBO». TeKyIIMd KOHTPOJIb
HAnpaBJIEH Ha BBIABICHUE YPOBHA (KauyecTBa) OCBOCHHMA OOYy4YarOLIUMUCS
OPOrpaMMHBIX TpeOOBaHMU Y4YeOHOro MpeAMeTa MO KaxaoMy ToAy OOydyeHwus,
(dbopMHpOBaHKWE Y HUX MOTHUBALMM JUISI CUCTEMAaTUYECKON CaMOCTOSITEIbHOU paloTHhl,
CTUMYJIMPOBAaHHE OTBETCTBEHHOT'O OTHOILIEHHUS K YYEOHOMY IpolecCy, NOAAepKaHus
y4eOHOM  JUCHUIUIMHBL. TeKymud  KOHTPOJIb  YCIIEBAEMOCTH  OOYyYaroIIHUXCs
OCYUIECTBJISIET HEMOCPEACTBEHHO MPENOaBaTelNb, PEATU3YIOIUN YUYEOHBI PEIMET,
OTpakasi B OLICHKAaX JOCTW)KCHUS YYEHHKA, TEMIIbl €ro IPOJABHKEHUS B OCBOCHUU
Mareprajia, KadeCTBO BBIOJHEHHS 33aJaHMM W T. II. TeKylMil KOHTpPOJIb IIO
IIporpamme OCYIIECTBIISIETCA PETYJISPHO, B paMKax ayJUTOPHOIO BPEMEHM Ha
OPOTSUKEHUH BCEro 00pa30oBaTENIbHOTO Ipoliecca. B KauecTBe CpeACTB TEKYLIETO
KOHTPOJISI UCITOJIb3YOTCS:

- IPOCMOTPBI, KOHTPOJIBHBIE YPOKU U WHBIE BUABI KOHTPOJIS.

Ha ocHOBaHMM pe3yJbTaTOB TEKYIIETO KOHTPOJS BBICTABISICTCS YETBEPTHAsS
OLICHKA.

IIpoMexxyToUyHast aTTrecTauMsl OIpEeNeseT YCHEIHOCTbh WM HEYCIEIIHOCTH
pa3BuTHS OOyYarOUIMXCsl M YPOBEHb OCBOCHHMS MMH MPOrpaMMHBIX TpeOOBaHUMN
yueonoro mnpenmera B.01.YIL.OI. «McTopuko-ObITOBOI TaHEl» Ha OMpPEAEICHHOM

sTane oOydeHus, Hajaudue CHOPMUPOBAHHOTO KOMIUIEKCA 3HAHUW yMEHUM W
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TaHIIEBAJIbHO-UCIIOJIHUTEILCKUX HAaBBIKOB B COOTBETCTBUHM C TOJIOM OOy4YeHHus, a
TaK)Ke, OTPaXKaeT pe3yJIbTaThl padOThl YUEHHUKA 32 KOHKPETHBIN MEepUOJ BpEMEHHU.

B MBY J1O «IMII Ne 7» ropoma HMpkyrcka mpoMeXyTO4YHas aTTecTauus
SBJISIETCSI OCHOBHOM (HOpMOI KOHTpOJIsE yueOHOM paboThl M, paBHO KaK M TEKYIIUN
KOHTPOJIb, PETJIaMEHTHUPOBaHA TpaduKoM 00pa30BaTEIBLHOTO MpOIecca, YICOHBIM
IUTAHOM,  JIOKAIBbHBIMU aKkTaMu yupexaenus.! IIpomexyTodHas aTrecTanus IO
yueOHomy npeamery B.01.VIL.O1. «Mcroprko-ObITOBOM TaHel» MPOBOAUTCS B CUET
ayJUTOPHOTO BPEMEHHU, MPEIyCMOTPEHHOTO Ha Y4YEOHBIM MpeaMeT, COOTBETCTBHH C
rpauKoM MPOBEACHUS MPOMEXKYTOUHOM aTTeCTallid OOYy4YalolUXCs MO Mporpamme
JIIIT  «Xopeorpapuueckoe TBOPYECTBO», YTBEPKIAEMBbIM €XETOJHO MPUKA30M
JUPEKTOPA IIKOJIBL.

OcHoBHbIE (OpPMBI MPOBENEHUS MIPOMEKYTOUHOM aTTECTalUu IO Yy4eOHOMY
npeamety B.01.VIL.01. «McTtopuko-ObITOBOM TaHEI:

- KOHTPOJBHBIM YPOK, 3a4eT, 3K3aMeH, KOTOpbIE IPOBOJAATCS B BHJE
IIPOCMOTPOB, aKaJEMUYECKUX KOHIIEPTOB, UCIIOJHEHNSI KOHLIEPTHBIX ITPOrpamM.

OOyuaroiuecs, OCBOUBIIKME B IMOJHOM OOBEME B y4eOHOM TroAy MpPOrpaMMmy
yuebHoro mpeamera B.01.VIIL.O1. «VMcTopuko-ObITOBOM TaHEI» M BBITOJHUBIINE
rOJIOBbIE MPOTPaMMHBIE TPeOOBaHUA MEPEBOAATCS B CIEAYIOLIUI KIlace.

HeynosneTBopuTenbHble pe3yabTaThl IPOMEXKYTOUHON aTTECTALMH MO MPEAMETY
B.01.VII.O1. «McTopuko-OBITOBOM TaHEI WU TMPOXOKICHUE MPOMEKYTOUHON
aTTeCTallMM TpPHU OTCYTCTBUM YBA)KUTEIIbHBIX MPUYMH MPHU3HAIOTCS aKaJeMHUYECKON
3aJJOJDKEHHOCTBIO.  Yuamuecss — 00si3aHbl  JIMKBUAMPOBATh  aKaJeMHUYECKYIO
33JI0JDKEHHOCTh.  JIMKBHIaUWsg  aKaJeMUYECKOW  3aJ0JDKEHHOCTH — ONpeNessieTcs
nokanbHeIM akToM MBY JIO «JIMII Ne 7» ropoma Upkyrcka®,

4.2. Kputrepuu o1ieHOK
Jns mpoBeneHuss MPOMEXKYTOYHOM arrectanuu oOydaromuxcs B MBY IO

«IMIII Ne 7» ropoma Hpkyrcka co3manbl (DOHIBI OIIEHOYHBIX CPEACTB, KOTOpPHIE

! Tlonoxenue 0 hopmax, MEPHOINIHOCTH U TIOPSIIKE TEKYIIETO KOHTPOIIS yCIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHOHN aTTeCTAIMH 00yJarOIUXCs
B MBY 10 «/IMIII Ne 7» ropona pkyTcka.

2 'pahvk NpoBeIEHNS MPOMEKYTOUHOM ATTECTAMH OOYHAROIIMXCS.

*[onoxenue o hopmax, MEPHOMIHOCTH H MOPSIKE TEKYIIETO KOHTPOIIS YCTIEBAEMOCTH, POMEXKYTOUHOH aTTecTaluu obydaromuxcst B MBY J10
«AMII Ne 7» ropona Mpkyrcka.
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BKJIIOUYAIOT B €051 METO/IbI KOHTPOJIS, TO3BOJISIFOIIUE OLIEHUTh MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS,
YMEHUS U HABbIKU, CUCTEMA OLICHKH Ka4eCTBa MOJArOTOBKU 00yUYatOIIUXCSl.
Kpurepun oLleHKH KayecTBa MOATOTOBKU 00YyYarOIIErocs MO3BOJISIOT:

- ONPEJICIUTh YPOBEHb OCBOCHUS 00OYyYaIOIIMMCSl MaTepuaia, MpeayCMOTPEHHOTO
nporpammoit o yueonomy npeametry B.01.VIL.01. «cTopuko-ObITOBOI TaHEI.

[Ipy ocylIecTBICHHH KOHTPOJISI YCHEBAEMOCTH YyYalluXcsi MO0 ydeOHOMY
npeamety B.01.VIL.O1. «Mcropuko-ObITOBOI TaHEI» HMCIOJb3YeTCs YTBEP)KJICHHAs B
MBY 10 «AMII Ne 7» ropona MpkyTrcka cuctema oneHOK. OUEHKH BBICTaBIISIOTCS
M0 OKOHYaHUU KaKJI0M Y€TBEPTH U MOJIYToAui yueOHOTro roja.

HpI/I BBIBEJICHUY UTOTOBOM OLICHKH YUYUTBIBACTC:A CIICAYIOIICC!:

o OLIEHKA r0/10BOM paboThl yUEHUKA;
o OLICHKAa Ha KOHTPOJILHOM YPOKE;
o JpyTrUe BBICTYIUIEHHS O0yYaroluXcsl B TEYEHUE TO/1a.

Ilo wrToram mnokaza Ha KOHTPOJBbHOM YPOKC BBICTAaBJICTCA OLICHKA IIO

ISITAOAJLUIFHOM IIKAJIE:

Tabauya 5

Ouenka Kpurepun oueHnBaHusi BbICTYILICHUS

5 («OTIINYHOY) METOMYECKH TPAaBUIIBHOE UCIOJIHEHHE Y4eOHO-TaHIEeBaJIbHOMN
KOMOMHAIIMM,  MY3bIKQJIBHO  TIPaMOTHOE U  3MOLMOHAIBHO-
BBIPA3UTEIBbHOEC HCIIOJIHEHHE IPOMAECHHOIO MarepHualla, BIaJcHUE
VHJVBHIyaJIbHOW TEXHUKOW BpalIEHUH, TPIOKOB

4 («xoporIoy) BO3MOXKHO€ JIONYIICHHE HE3HAYUTEIBHBIX OMIMOOK B CIOXKHBIX
JIBUKCHHUSIX, UCTIOJTHCHHE BBIPA3UTEIHHOE, rpaMOTHOE,
MY3BIKaJIbHOE, TEXHHUECKOEe
3 UCIIOJTHEHHE ¢ OOIBIINM KOJTMYECTBOM HEJJ0YETOB, & UMEHHO:
(«yIOBIETBOPUTEIHHO) HE/I0Y4YEeHHBIE JIBIDKEHUS, clabast TeXHUUECKas MOJrOTOBKa,

MaJIOXYJI0’K€CTBEHHOE MCIIOJHEHUE, HEBBIPA3ZUTEIBHOE UCIIOTHEHUE
JK3EpCHCa y CTaHKa, HAa CEPEIMHE 3aj1a, HEBJIAJICHUE TPIOKOBOM U
BpalllaTeIbHOW TEXHUKOU

2 KOMIIJICKC HEOOCTAaTKOB, HBJ'IHIOHH/IﬁCfI CJICACTBHUEM HJ'IOXOf/i
(«HEYIOBIETBOPUTEIILHO») | TIOCEIIAEMOCTH ayJIUTOPHBIX 3aHATHA W HEXeJaHWeM paboTaTh Haj
coboit

Cornacno OI'T, nmanHasg cucTeMa OIICHKHM KauyecTBa MCIIOJHCHUS SBIISICTCS

OCHOBHOM.
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5. MeTtoauueckoe odecneueHre y4eOHOIo nmpouecca
5.1. MeTonnueckne peKoMeHAaIUU MeIaroruiecKuM padoTHUKAM

B pabore ¢ yuyammMmucd NpenofaBaTellb JODKEH CJEI0BaTh MPUHIIMIIAM
MOCJIEIOBAaTEIbHOCTH, TOCTENEHHOCTH, JOCTYMHOCTH, HAMIAIHOCTA B OCBOCHUU
marepuana. Bech mporecc oOydeHHs] OMKEH OBITh IMOCTPOEH OT MPOCTOr0 K
CJIIOXKHOMY U YUHUTHIBATh UHIUBUyaJIbHbBIE OCOOCHHOCTH YUEHHKA!
WHTEJUIEKTyallbHbIe, (PU3HMUECKUE, MY3bIKaJIbHbIE U SMOIIMOHAIbHBIC TAHHBIE, YPOBEHb
€ro MOATOTOBKH.

[Ipu pabote Haj MpPOrpaMMHBIM MaTEpHUAIIOM IMPENOAaBaATENb JOKEH OMUPATHCS
Ha CJIEIyIOLIME OCHOBHBIE IPUHIIUIIBL:

e [IeJICHANPABICHHOCTh y4eOHOIro IpoIecca;

® CICTEMaTHYHOCTb U PETYISIPHOCTh 3aHATUN;

® [IOCTENIEHHOCTh B Pa3BUTHUU TAHLIEBAJIbHBIX BO3MOXHOCTEHN yUaIIUXCS;

ecTporasi MOCJIEJOBATEIbHOCTh B TPOLECCE OCBOEHUS TaHUEBaJIbHON
JIEKCUKH U TEXHUYECKUX IPHUEMOB TaHIIA.

[IpenonaBanre HMCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIA 3aKIKOYaeTCs B €ro IMO3TalHOM
OCBOEHHMH, KOTOPOE BKIIFOYAET O3HAKOMJICHHE C HMCTOPHUEW BO3HUKHOBEHHS M XOIOM
pPa3BUTHS TEXHUKU HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIA, MPAKTHUECKOM pabOTOil Ha cepeauHe
3aina, paboTol HaJ ATIOJaMU U OCBOCHUHU METOJMKU TaHIIEBAJIbHBIX JIBUKEHUH.

6. Cinucok pexkomeHayeMOl Y4eOHOM M y4eOHO-METOANYECKOM JTUTEPATYPhI

6.1. YueOHast auTeparypa

1. BacunbeBa-PoxnectBenckas M. Hcropuxo-ObiToBoii Tanen. — M.: HckyccTBo,
1993.

2. Boponuna N.A. Vctopuko-06siToBoii Taner.- M.: UckycctBo, 1980. — 128 c.

3. UBanoBckuit H.I1. bansnsiil Tanen XVI — X1X BB.-JI. — M.: UckyccTBo, 1948.

4. Komuccapxkepckuii @.®@. Mcropus koctioma. — Munck: CoBpeMeHHas auTeparypa,
2000. - 494 c.

5. Kpacosckas B. Pycckuii 6anernsiii Tearp Hawasnia XX Beka. — M.: IlpocBemienue,
1985. — 454 c.

6. Jlorman FO.M. becensl 0 pycckoil KynbType: BBIT U Tpaguiuu pyccKoro ABOPSIHCTBA

(XVII - XIX BB.). — 2-¢ u3n., gon. — CII106.: UckycctBo-CII0, 1999. — 412 c.
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	1. Введение в дисциплину: понятия «исторический», «бытовой», «бальный», «историко-бытовой» танец.
	2. Методика первого года изучения историко-бытового танца:
	- Постановка корпуса, головы, рук, ног.
	- Позиции рук и ног (в применении к историко-бытового танцу). - Шаги: бытовые, танцевальные, легкие, скользящие.
	- Изучение шагов на различные музыкальные размеры, темпы и ритмы.
	- Виды port de bras соло и в паре (4/4 и 3/4)
	- Поклоны и реверансы для мальчиков и девочек на 4/4, 2/4 и 3/4.
	- Скользящий шаг pas glissé по I и III позициям на 2/4.
	- Двойной скользящий шаг pas chassé.
	- Галоп.
	- Боковой подъемный шаг (pas elevé).
	- I, II, III, IV формы pas chassé  и double chassé.
	- Pas balancé:
	а) на месте;
	б) с небольшим продвижением вперед и назад;
	в) с поворотом на 90  и 180 .
	- Pas balancé –– менуэт.
	- Pas dégagé.
	- Полонез:
	а) pas полонеза;
	б) парами по кругу;
	в) элементарные рисунки танцевальных этюдов по заданиям педагога.
	Полька:
	а) pas польки на месте вперед и назад;
	б) pas польки на месте и с поворотом на 90  и 180  (в правую и левую стороны);
	в) pas польки с продвижением вперед и назад;
	г) боковое pas польки;
	д) боковое pas польки с вращением по кругу соло;
	е) простейшие комбинации польки.
	- Вальс:
	а) pas вальса вперед и назад по линиям;
	б) pas вальса вперед и назад в комбинации с pas balancé;
	в) pas вальса вперед с применением port de bras;
	г) pas вальса с вращением по кругу соло;
	д) вальс с продвижением вперед и назад –– вальсовая дорожка; ж) простейшие комбинации вальса по заданию педагога.
	- Русский танец:
	а) русский переменный ход по кругу вперед и назад;
	б) боковой русский ход (припадание);
	в) русский pas de basque
	- Pas degrace
	-Pas de patineurs
	- Бранль:
	а) основные положения рук в народном бранле;
	б)основные положения корпуса в народном бранле;
	в) основные шаги народного бранля: простой, двойной;
	г) композиция бранля.
	- Вальс в три pas с вращением вправо по кругу в паре.
	- Вальс в три pas с вращением влево (au rebours):
	а) по линиям и по кругу соло;
	б) по кругу в паре в сочетании с pas balancé;
	- Вальс-миньон.
	- Полька:
	а) боковое pas польки с вращением в паре по кругу;
	б) усложненная композиция польки с использованием pas glissé, галопа, шагов, поклонов, различных port de bras.
	- Французская кадриль (2 фигуры на выбор педагога). Поклоны и реверансы на 2/4 для французской кадрили.
	- Полонез. Усложненная композиция.
	- Мазурка:
	а) основной женский ход –– pas couru;
	б) основной мужской ход –– pas gala;
	в) простое заключение (ключ);
	г) pas balancé в характере мазурки;
	д) простейшие комбинации в стиле мазурки.
	- Pas zephyr
	-Шакон
	- Вальс-Алеман
	- Вальс -гавот
	- Классический менуэт из оперы «Дон Жуан» (музыка В.А. Моцарта, хореография М.Петипа)
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